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Lustprinzip

Wie meine Freunde und 
ich mit Offenheit und 
Treue experimentieren
Gibt es Fortschritt? Nimmt die Verklemmtheit ab? Oder sind 
oBene zeuiehgnwen ngr eine Pilde Shase? Eteht am Znde doch 
die monowame fPeisamkeit? Zin Zr.ahrgnwsberichtA
Von Michael Kuratli, 08.08.2018

Fortschritt ist messbarA ,ls ich ,n.anw uPanuiw Par- wab es ag. Facebook 
neben den altherwebrachten Echgbladen ngr einen anderen zeuiehgnws:
statgs« pZs ist kom»liuiertAU Rnd das tra. esA

REPUBLIK republik.ch/2018/08/08/wie-meine-freunde-und-ich-mit-offenheit-und-treue-experimentieren 1 / 4

https://www.republik.ch/~mik
https://www.republik.ch/2018/08/08/wie-meine-freunde-und-ich-mit-offenheit-und-treue-experimentieren


pZs ist kom»liuiertU Pgrde ugm Wettgnwsrinw- Penn eine Fregndin nach 
Lorten ranw-  gm ihre viebschaä ug beschreiben- Don der sie in Der:
dKchtiwer WewelmKssiwkeit berichteteA Zine ,BKre- ein Tinw irwendPo uPi:
schen Cinobesgch gnd uKrtlichem ,bschiedskgss- irwendPo uPischen 
ühree:Niwht:Etand gnd zettlaken Doller MroissantkrgmenA pZs ist kom»li:
uiertU Par die CgruDersion .Ir lose sich anbahnende Trei: oder jehrecks:
beuiehgnwen- bei denen PahlPeise alle Iber alles in.ormiert Paren oder 
niemand wenag Pgsste- Pas die p,BKreU sonst noch triebA

Persönliche Protokolle zum Thema Liebe

Wir haben Menschen zu ihren Erfahrungen zum Thema befragt. Ihre sehr 
persönlichen Geschichten lesen Sie hier.

Tie ags.Ihrliche Version .Illte bierseliwe ,bende- bei denen meine Fregnde 
gnd ich gns ag. den negsten Etand der Hrrgnwen gnd Lirrgnwen brachtenA 
janche Namen bragchte man sich nicht ug merken- ein »aar Pgchsen ug 
»latonischen Fregnden heran- andere tagchten gnDermittelt Pieder ag.A Zs 
Par kom»liuiert- gnd Pir Pollten es soA Lir Paren ögnw- Pild gnd sehr dar:
ag. bedacht- gns ngr öa nicht ug stark ug bindenA ,ber doch werade so- dass 
es bedegtgnwsDoll ParA 

Tramen Paren dabei Dor»rowrammiertA janchmal erschien gns gnser ve:
ben Pie eine üelenoDelaA Lir litten an webrochenen xeruen- halbheruiwer 
zindgnwsbereitschaä- schPelwten in veidenschaä gnd ZnttKgschgnw gnd 
wePannen die Zrkenntnis- dass viebe relatiD istA

Zur Lage der Beziehungen
Rnsere fPanuiweröahre neiwen sich dem Znde ugA feit ist PertDoller wePor:
den Pie agch die Frawe- mit Pem man sie DerbrinwtA ,gs Fregnden Pgrden 
wgte Fregnde- oder man Dersgcht- sich im Eg»ermarkt ug iwnorierenA ,l:
les Pird etPas ernsterA Rnd mit dem Zrnst uieht agch die ZrPartgnw in die 
zeuiehgnwen ein- emotional gnd kyr»erlich eJklgsiD ug seinA LGs Perden 
ag.welyst- man Pohnt allein oder uieht bei der pSartnerinU einA Etatt Zin:
ladgnwen ug LG:Sart–s 5attern ngn rewelmKssiw xochueitskKrtchen oder 
Gebgrtsanueiwen ins xagsA Fast scheint es- als hKtten Pir ein.ach die ve:
bensPelt gnserer Zltern ko»iert« jonowamie- wemeinsame Lohngnw- we:
meinsames GlIckA

Toch da eJistiert noch eine andere WealitKtA Hch mgss ngr einmal im nK:
heren Rm.eld hergm.rawen- gm .estugstellen- dass sich ugr gnheimlichen 
fPeisamkeit klammheimlich eine SarallelPelt entPickelt hatA OBene ze:
uiehgnwen sind en Dowge- gnd die Viel.alt ist so wross Pie die ag. einer zlg:
menPiese in der LIste nach einem Wewen.allA Lobei- gm im zild ug blei:
ben- an allen Zcken gnd Znden der Lassermanwel droht«

Ta ist das Saar- das öedes 1ahr ugr wleichen feit eine Loche Ferien nimmt ’ 
gm öePeils allein ug DerreisenA Zin schParues voch in Wagm gnd feit- in dem 
alles weschehen dar.- irwendPo ag. der Lelt ’ ngr nicht im wemeinsamen 
fghagseA Zine Loche lanw liewen sie Don ihren Sartnern wetrennt gnter an:
deren jenschen oder doch ngr mit einem zgch am Etrand gnd weben sich 
dem Ge.Ihl hin- seJgell gnd emotional gnabhKnwiw ug seinA Tanach kom:
men sie beide nach xagse ’ gnd schPeiwen gnd leben Pieder 68 Lochen in 
üregeA
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Saar uPei ist kommgnikatiDerA Tie Ver.assgnw ihrer zeuiehgnw Pgrde Iber 
die 1ahre immer Pieder reDidiertA FrIher walt pTonÜt ask- donÜt tellU« Las 
ich nicht Peiss- macht mich nicht heissA zis sich heragsstellte- dass sie seit 
1ahren ein VerhKltnis mit einem wemeinsamen Fregnd hatteA Ter Fregn:
deskreis rIm»äe die NaseA Lorag in sie in uehn.acher ,gswabe ein zIch:
lein Iber oBene zeuiehgnwen bestellte- gm damit bei all öenen monowam 
Verblendeten ug missionierenA Zs .olwte« die gnDermeidliche Saarthera»ieA 
Tabei Pgrde Dereinbart- dass seJgelle Zska»aden uPar Peiter erlagbt sind- 
öeder aber sein Vetorecht einlewen dar.A Tie Verhandlgnw im akgten Fall er:
.olwt »er üele.onA Tie zilanu« Eie bekam bislanw noch keinen ,nrg. Don ihmA 
Zr bekam bislanw mehrere ,nrg.e Don ihr ’ gnd lewte öedes jal sein Veto 
einA

Saar Ngmmer drei machte Don ,n.anw an klar« pHch Pill mit dir mein ve:
ben Derbrinwen- aber dg Pirst nicht die letute Serson sein- mit der ich im 
zett ParAU Zmotionale ürege- seJgelle FreiheitA Znts»rechend die beiden 
Grgndreweln« nicht im Fregndeskreis- nicht mehr als dreimal mit derselben 
SersonA Zin Fortschritt- wemessen an den ern- Po es bekanntlich hiess« 
Ler uPeimal mit derselben »ennt- wehyrt schon ugm ZstablishmentA 

Eie eruKhlen sich alles-  öedes Tetail-  diskgtieren öede Ge.Ihlsrewgnw- 
schliesslich sei das ein feichen des Vertragens- gnd die zeuiehgnw wePinne 
an üie.e- pPenn mein Sartner mich nicht besituen Pill- sondern sich dar:
Iber .regt- Penn ich schyne Zr.ahrgnwen macheUA HnuPischen haben sie ein 
Cind ugsammenA ,n der OBenheit Knderte sich nichtsA Rnd das- obPohl die 
Weweln ein »aarmal webrochen PgrdenA Eie schlie. mit einem ,rbeitskolle:
wen gnd Derliebte sich in ihnA jeine Fregnde blieben agch da ugsammen ’ 
gnd meldeten sich in einer Saarthera»ie anA

Tas Dierte Saar ist an seiner OBenheit wescheitertA Eie haben es lanwe mit:
einander DersgchtA ber 1ahre hinPew haben sie ihr WewelPerk anwe»asstA 
xatten immer Pieder intensiDe- agch emotionale zeuiehgnwen agsserhalb 
ihrer fPeierkiste ’ gnd .anden immer Pieder ug sichA zis sie ihn .Ir einen 
anderen DerliessA Zr Par am zoden uerstyrt gnd schPyrt sich hegte- es beim 
nKchsten jal anders ug machenA Nie Pieder- sawt er- Perde er die zeuie:
hgnwsbIchse der Sandora yBnenA

Zine kleine- stabile Oase mit schynen zlIten gnd oBenen zestKgbgnws:
DerhKltnissen bleibt das letute SaarA Eeit gnwe.Khr uehn 1ahren .Ihren sie 
miteinander eine zeuiehgnw ’ soPie öe eine stabile EeitenbeuiehgnwA Fast 
schon wrenut dieses VerhKltnis an Sol–amorie- PKre da nicht der ,ns»rgch- 
dass immer klar ist- Per die Etammbeuiehgnw ist gnd Per die NebenblIteA

Freiheit und andere Komplexe
Rnd ich? Hch mache werade eine bIrwerliche Echnellbleiche dgrchA Vor Pe:
niwen jonaten bin ich mit meiner Fregndin in eine nege- wemeinsame 
Lohngnw weuowenA Zin PahnPituiwer Echritt- kennen Pir gns doch noch 
nicht einmal ein 1ahrA ,ls Saar PIrden Pir gns .rIhestens seit dem Zinugw 
beueichnenA Lir haben eine Khnliche Geschichte- Iber das ühema oBene 
zeuiehgnw haben Pir schon beim ersten Tate weredetA Rnd haben gns dann 
entschieden- Dorerst monowam ug lebenA 

Lir eruKhlen gns Don gnseren Fregnden- ihrem xergmtasten- ihrem Echei:
ternA Frawen gns« Lie Peit kann man sich emotional .Ir andere yBnen- 
ohne die eiwene Verbgndenheit ug we.Khrden? Lie Pichtiw ist gns kyr»er:
liche ürege? Lenn EeJ mit anderen nicht ngr beliebiwe One:Niwht:Etands 
bedegten soll- Pie Peit PKren Pir ug wehen bereit? Lie Perden sich gnsere 
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zedIr.nisse gnd Wollen Pandeln? LIrde gns die wemeinsam ermywlichte 
Freiheit stKrker machen? Oder gns die Verlgstanwst uerreissen? 

Lir Pissen es nichtA Ohnehin ist es erst mal Pichtiwer- dass Pir eine Gar:
derobe kag.enA

jeine Fregnde gnd ich- Pir »robieren ags- Pas es heisst- sich mit xeru gnd 
Cyr»er .rei ug bePewen- in der grbanen Lelt uPischen Rni gnd Cgnsthoch:
schgleA Zs PKre Dermessen- Don einer Generation ug reden- Dielleicht sind 
Pir ngr PeniweA Rnd ich .rawe mich bis hegte« Ler sind Pir? 

Lir hinter.rawen nicht ngr die Lelt- sondern agch gns selbst gnentPewtA 

Lir lieben .grchtlos gnd .Irchten nichts mehr als die vieblosiwkeitA 

Lir Pollen absolgte Freiheit gnd absolgte VerbgndenheitA 

Lir lieben gnsere Fregnde da.Ir- dass sie nege ,s»ekte ags gnserem Eelbst 
heragskituelnA janche ngr ag. der üanu5Kche- manche agch uPischen den 
vakenA 

Rnsere Zrkenntnis bis hierhin« viebe ist relatiDA Lir Pissen- dass der eine 
Sartner im besten Fall ngr einen Iberrawenden üeil gnserer Sersynlichkeit 
abdecken kannA ,ber nie die GesamtheitA

Fortschritt ist messbar« zei Facebook kann ich hegte agch anweben- ob 
ich pin einer vebenswemeinschaäU oder pin einer oBenen zeuiehgnwU binA 
Toch Pas hel.en die negen Echgbladen? Hch Peiss nicht- Pohin Pir treiben- 
meine Fregnde gnd ichA Ob am Znde doch die xKgslichkeit Iber die neg:
en Freiheiten siewt oder ob Pir einen wanwbaren jittelPew beschreitenA Hch 
Peiss ngr« Zs bleibt kom»liuiertA

Erzählen Sie uns Ihre Geschichte

Schildern Sie uns hier in den kommenden Tagen jeweils zwischen 10 und 22 
Uhr Ihre Höhenflüge, Wünsche, Traumpartner. Anonym.

Zu den Bildern dieser Themenwoche

Für seine Serie «Aussergewöhnliche Liebschaften» hat Guillaume Perret 
atypische Paare fotografiert. Menschen, deren Liebe gesellschaftlich stig-
matisiert ist. Etwa wegen ihres Aussehens, ihrer sexuellen Orientierung, des 
Altersunterschieds oder einer Behinderung. Entstanden sind einzigartige 
und sehr persönliche Porträts, die zeigen, dass letztendlich alle Formen von 
Liebe schön sind.

Guillaume Perret lebt und arbeitet im Kanton Neuenburg und ist Grün-
dungsmitglied der Agentur Lundi 13. In seinen Arbeiten versucht er die zer-
brechliche Schönheit der menschlichen Existenz zu erfassen. Die Intimität, 
die er dabei einfängt, sagt auch viel über unsere Gesellschaft aus.
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