
Von ganzem Herzen 
Nein
In ihrem neuen Buch beschägitS sich lheiaH deSi miS Fer ,rHteo 
Mb sie wuSSer .erFen sMaaV Ihr fersucho vern EMn äusseren -rA
.HrSunten znS.MrSen Üu GnFeno isS eine Lbunt in .eibaicher 
zuSMnMmieV 
Von Hanna Engelmeier, 04.03.2019

lheiaH deSi hHS Eieae ,rHtenV örMsse ,rHtenV zus Fiesen ,rHten hHS sie üiSeA
rHSur temHchSo unF .enn mHn tenHuer sHten mDchSeo .Hs v«r eine üiSerHSur 
FHs isSo .irF es sMvMrS sch.ieritV »Hs tHaS schMn v«r ihr Buch RHow Should a 
Person Be?Ko FHs mHn Fer -invHchheiS hHaber einen pMmHn tenHnnS hHSV 

wiS tuSen ör«nFen häSSe mHn es Huch eine kMmyiaHSiMn nennen PDnneno 
Fenn es besSehS Hus essH:isSischen NHssHteno -rÜähaunten unF InSerEie.so 
Fie Fie -rÜähaerin nHmens lheiaH miS ihren ,reunFinnen v«hrSV lM EerA
suchS Fie -rÜähaerin herHusÜuGnFeno .Hs sie seabsS eitenSaich HusmHchSC 
RIch .eisso FHss NersDnaichPeiS eine -rGnFunt Fer THchrichSenMrtHne isSV 
Ich .eisso FHss es WhHrHPSer nur rein äusseraich tibS unF FHss sich im kDryer 
Haaes baMss um ?emyerHSur FrehSV xie HasM HrbeiSeS mHn Hn seiner leeae( zn 
einem te.issen NunPSo FHs .eiss icho muss mHn seine leeae Eertessen unF 
einvHch Suno .Hs EMn einem EeraHntS .irFVK 

fMn sich seabsS EeraHntS Fie -rÜähaerin EMr Haaem einesC eine zuSMrin Üu seino 
unF EMn Fiesem feraHnten unF ihrer zrbeiS hHnFeaS FHs Buch ebensM .ie 
EMn ihrer tescheiSerSen -heo PMmyaiÜierSen ,reunFschHgeno ?riys Üur zrS 
BHsea wiHmi BeHch unF Haaem wDtaichen sMnsSo .Hs nHch einer TeS)iZAferA
Gamunt miS kHShr:n dHhn in Fer dHuySrMaae rugV 

In ihrem neuen Buch RwuSSerschHgK Uins »euSsche tebrHchS EMn ?hMmHs 
LberhM–; .iaa deSis -rÜähaerin .isseno Mb sie wuSSer .erFen sMaaV lie isS 
-nFe Freissito unF Haaes scheinS FHrHuv hinÜuFeuSeno FHss sie sich beeiaen 
sMaaSeV 

zber sie nimmS sich OeiSV 

»enn RFie inSensiEsSe BeÜiehuntK im üeben Fer -rÜähaerin isS Fie Üum 
lchreibenV JnF eine -nSscheiFunt v«r Fie wuSSerschHg .«rFe EMr Haaem 
beFeuSeno FHss eine neueo tHnÜ HnFere BeÜiehunt enSsS«nFeo nämaich Fie 
Üu einem kinFV »HmiS isS Fie ÜenSrHae kMn)iPSvrHte im pHumC .ie sich wuSA
SerschHg unF lchreiben ÜueinHnFer EerhHaSen j unF Mb sie «berhHuyS ÜuA
sHmmentehenV lM HasM PHnn mHn Fie fereinbHrPeiSsvrHte Huch sSeaaenV 

zuch RwuSSerschHgK SrätS .ieFer Fen JnSerSiSea RpMmHnKo im ?eZS Hber 
SHuchen nMch tHnÜ HnFere BeÜeichnunten Huv v«r FHso .Hs deSi hier EerHnA
sSHaSeSV fMn einem RleabsSEerhDrK isS Fie peFe unF EMn einer RzuSMysieKV 
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Was Sheila Heti mit «Mutterschaft» veranstaltet, könnte ein Roman sein, aber auch ein Selbst-
verhör oder eine Autopsie. Steph Martyniuk

»Hs sinF sehr sSHrPe xDrSerq Mb sie yHssenF sinFo isS eine HnFere ,rHteV ?revA
venF sinF sieo .eia sie Huv deSis unerbiSSaiche ,rHteSechniP Eer.eisenV JnF 
.eia FHs ’rtHnische eine immense BeFeuSunt hHS in Fiesem ?eZSo Fessen 
zbSeiaunten nHch Fen unSerschieFaichen NhHsen Fes .eibaichen O:Paus beA
nHnnS sinFV 

Münzwürfe als Provokation
»ie ,rHten ihres ferhDrs Hber richSeS deSi nichS Hn sicho sMnFern Hn Frei 
w«nÜeno Fie sie .irgC O.eiA MFer FreimHa OHha beFeuSeS ÄHo Ü.ei MFer FreiA
mHa kMyv beFeuSeS TeinV wiS Fieser EMm ’rHPeaSeia Fes chinesischen RI öinA
tK insyirierSen ?echniP sSeaaS deSi nun ,rHten .ie FieseC RkHnn HasM FHs 
JniEersum eine ,rHuo Fie B«cher mHchSo Hus Fer ferHnS.MrSunt FHv«r nehA
meno FHss sie nichS Fieses aebenFite -S.Hs erschH/o FHs .ir BHb:s nenA
nen(K wiShiave EMn ,rHten Hber schiaFerS sie Huch ihren zaaSHt unF Fie BeA
Üiehunt Üu ihrem ,reunFo Fer Fer fHSer ihres kinFes sein .«rFeo .enn sie 
sich Fenn Üu Fiesem lchriSS enSschaDsseV xeia Fie syäraichen znS.MrSen Fer 
w«nÜen Mg .iFersyr«chaich HusvHaaeno SrätS FHs fervHhren eFMch .enit 
Üur kaHrheiS beiV IrriSHSiMn unF TerEMsiSäS sinF Fie ,MateV JnF EMr Haaem v«hA
ren Fie ,rHten Ü.Hr Üu immer PMmyaeZeren Lberaetunten j Hber PHum Üu 
PMnPreSen dHnFauntenV fMrersSV 
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»iese w«nÜ.«rve sinF eine NrMEMPHSiMnC zusterechneS bei Fer ,rHte RkinF 
H MFer nein(K sMaa Fem OuvHaa eine enSscheiFenFe pMaae ÜuPMmmenV »er OuA

vHaa Has HnretenFes lyieaV

In einem InSerEie. hHS deSi FHEMn tesyrMcheno FHss sie Has kinF tern 
lchHusyieaerin te.MrFen .äre unF FHss sie ihr lchreiben Has eine JmseSA
Üunt Fieses xunsches beSrHchSeo .eia sie in ihren ?eZSen tHnÜ unSerschieFA
aiche pMaaen HusyrMbieren PDnneV »Hss es sich bei Fiesem OutHnt Üum ?heA
mH EMr Haaem um ein enMrmes sMÜiHaes NriEiaet hHnFeaSo syrichS sie HaaerA
Fints nichS HnV 

Privatistische SelbstzerueischgnF
xHs bei Fen Lberaetunten im Buch ebenvHaas nichS EMrPMmmSC Mb unF .ie 
sie ihr kinF beSreuen aHssen unF irtenF.Hnn v«r seine zusbiaFunt Hu MmA
men PDnnSeV xie sich .MmDtaich Fie BeÜiehunt Üu ihrem ,reunF EeränA
FerSV ’Fer Mb sich Fie tuSen ,reunFschHgen .eiSer y)eten aiessenV deSi 
vrHtS Huch nichSo Mb sie .eiSerhin EMn ihrem lchreiben aeben PDnnSeq Mb sie 
unSer JmsSänFen eine .ie Huch immer teHrSeSe ,esSHnsSeaaunt Hnnehmen 
m«ssSe unF Mb sie eine sMache Has wuSSer GnFen .«rFeV Im Buch GnFen 
sich Peine EertaeichenFen Lberaetunten FHÜuo .ie wuSSerschHg in HnFeA
ren kuaSuren Huste«bS .irFV ’Fer FHr«bero .eache taMbHaen .irSschHgaiA
chen JnterechSitPeiSen FHÜu v«hreno FHss sie EMr einer xHha sSehSo Fie EieA
aen HnFeren ,rHuen Has reiner üuZus erscheinen mussV 

znFers tesHtSC OenSrHae ?hemeno Fie in Fer teten.ärSiten »isPussiMn um 
wuSSerschHg eine pMaae syieaeno PMmmen bei ihr nichS EMrV 

»ie NrMEMPHSiMn Fieses Buches besSehS in Fer fer.eiterunto Fieses ?heA
mH eZyaiÜiS veminisSisch unF FHmiS yMaiSisch Üu behHnFean j unF sSHSSFesA
sen eine zuSMysie Üu EerHnsSHaSeno Fie mHn Huch Has yriEHSisSische leabsSA
Üer)eischunt beÜeichnen PDnnSeV 

wiS tuSen ör«nFen PDnnSe mHn eine FerHrSite lchreibhHaSunt PriSisierenV 
znFererseiSsC xHs FHmiS eintevMrFerS .«rFeo tibS es H bereiSs HnFers.Mo 
EMn Fer sMÜiHa.issenschHgaichen ,Mrschunt THnc: ,rHsers «ber Fie ueerA
SheMreSischen -ssH:s eS.H EMn wHttie TeasMn bis Üu NHSriciH diaa WMaains  
zuseinHnFerseSÜunt miS ,rHten EMn wuSSerschHg unF raceV 

meWinistische Pointe
deSi hinteten nimmS sich Fie ,reiheiSo seabsS Üu enSscheiFeno .ie sie sich 
Fie ,rHte nHch Fer wuSSerschHg sSeaaSV wHn PHnn FHs Has fer.eiterunt Haa 
ener ,rHten aeseno Fie FerÜeiS öetensSHnF Fer teseaaschHgaichen unF yMA

aiSischen zuseinHnFerseSÜunt sinFV ’Fer Hber mHn siehS deSis Buch Has 
-nSscheiFunt FHv«ro «ber wuSSerschHg im weFium eines k«nsSaerinnenA
rMmHns Üu schreibeno einer öHSSunto Fie M–enbHr nMch sM unbePHnnS isSo 
FHss mein ?eZSEerHrbeiSuntsyrMtrHmm nichS einmHa FHs xMrS PennSV 

»Hrin aietS eine NMinSeo Fie mHn FurchHus Has veminisSisch EersSehen PHnnC 
TichS Fie wuSSerschHg sSehS im fMrFertrunFo sMnFern Fie ,rHteo .ie sich 
Fie -rÜähaerin «berhHuyS FeGnieren PHnn in Fen pMaaeno Fie sie v«r sich 
seabsS te.ähaS hHSV »ie Fer zuSMrin sSehS FHbei Hn ersSer lSeaaeo Haaes HnFere 
isS nHchteMrFneSV

Ihren ,rHten sy«rS deSi nHcho inFem sie FHs eitene üeben miS Fem ihrer 
wuSSer EertaeichSo Fie Has ?MchSer einer LberaebenFen Fer lhMHh nHch kHA
nHFH emitrierSeo ihre eitene wuSSer vr«h EeraMr unF nichS Hu Dren PMnnSeo 

REPUBLIK 3 / 5

https://www.sueddeutsche.de/kultur/sheila-heti-mutterschaft-kinderwunsch-1.4332231?reduced=true


FHr«ber Üu SrHuernV wiS eFer öenerHSiMn nehmen in Fiesem lSHmmbHum 
Fie biMtrHGschen därSetrHFe Hbo .Hs miS immer trDsseren wDtaichPeiSen 
Fer InFiEiFuHaisierunt einhertehS j unF miS einer trMssen »isSHnÜV 

Rweine wuSSerKo heissS es FHo R.MaaSe ein y)ichSbe.ussSes wäFchen j ich 
.Hr Peines jo FHs ihr tehMrchSe unF pesyePS ÜMaaSeV lie .Hr sSrent unF 
.«nschSe sicho FHss ich rÜSin .urFe .ie sieo .ährenF mir immer nur Hn 
Fer kunsS teaeten .HrV lie sHh nichSo .Hs einem FHrHn aieten PMnnSeV xHs 
ich Hm meisSen aiebSeo hHSSe v«r sie Peinen xerSo FeshHab sSHnF v«r mich Fie 
,rHte im pHumo .eachen xerS ich v«r sie hHben PMnnSeVK

In seiner hemmuntsaMsen lub ePSiEiSäS beschreibS deSis Buch einen biMA
trHGschen wMmenSo in Fem Fieses tuS bePHnnSe wuSSerA?MchSerA»rHmH 
sichSbHr .irFV Ihre -itenheiSen unF ihr yersDnaiches THchFenPen bieSeS sie 
FHbei Huv Fieseabe xeise Hno miS Fer sie ihre w«nÜen nuSÜSC Has wDtaichPeiSo 
sich «ber Fie EMraietenFe kMnsSeaaHSiMn HuvÜureteno ihr ÜuÜusSimmen MFer 
sich .ieFerÜuenSFecPenq Has znaHss FHv«ro Fie eitene NMsiSiMn Üu «berFenA
PenV 

Cie ein -oWinF ogt
THch unF nHch erinnerS sich deSis -rÜähaerino reteamässit sehr FeuSaich 
tesy«rS Üu hHbeno FHss sie Peine wuSSer sein .MaaeV JnF Hn HnFerer lSeaae 
heissS eso sie hHbe sich immer eine zrS WMmintAMuS te.«nschSC RIch häSA
Se tern EMn mir sHten PDnnenC »ies .eiss ich schMn seiS meinem sechsSen 
üebens Hhr «ber michV wHnche hHben mich FeshHab schHrv EerurSeiaSo Hber 
eSÜSo seiS meinem WMmintAMuSo tehS es mir Eiea besserV Tun tehDrS mein 

üeben .irPaich mirVK 

»ie IFenSiSäSo Fie FHrin besSehSo sich nichS seZueaa reyrMFuÜieren Üu .Maaeno 
beschreibS deSi nichS Has üeersSeaaeV THch einem nächSaichen zaySrHumo in 
Fem sie EMn einem wMnsSer «bervHaaen .irFo FenPS sie «ber ÄHPMb nHcho 
ene HaSSesSHmenSHrische ,ituro Feren Eer.icPeaSe ,HmiaienteschichSe ihA

ren dDheyunPS in einem nächSaichen pinten miS Fem »ämMn erreichSV »ieA
ses pinten isS Fer ’rSo Fen deSi in RwuSSerschHgK beschreibS unF Fer ihre 
wuSSerschHg isSV 

xHs sHten Fie w«nÜen( 

RÄHPMb nHnnSe seine öeschichSe Nnieao FHs beFeuSeSC dier sSHnF ich EMn znA
tesichS Üu zntesichS miS öMSSV wiS .Hs sSehe ich EMn zntesichS Üu znteA
sichS( wiS Fer zussichS Huv Fie wuSSerschHg( j ÄH  In ÄHPMbs öeschichSe 
setneS ihn FMrS Fer -nteaV zber wMmenS mHa j .Hs heissS es eitenSaicho teA
setneS Üu .erFen( »Hss FHso .MmiS .ir rinteno Üu unserem xMha FH isS( j 
Tein  »Hss uns FHs pinten reSSen .irF( j ÄHVK

»Hss uns FHs pinten reSSen .irF j FHs isS eine neue vrMhe BMSschHgV JnF 
.ie v«r eFe vrMhe BMSschHg tiaSo FHss nichS eFe unF eFer sie hDren PHnno 
.iaa MFer mussV öa«cPaich sinF eneo Fie miS deSis Buch FHr«ber enSscheiFen 
PDnnenV

Das Buch

Sheila Heti: Mutterschaft. Roman. Aus dem Englischen von Thomas Über-
hoff. Rowohlt Verlag, Reinbek bei Hamburg 2019. 320 Seiten, ca. 34 Fran-
ken. 
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Hanna  Engelmeier  ist  wissenschaftliche  Mitarbeiterin  am  Kultur-
wissenschaftlichen Institut Essen. Essays und Rezensionen von ihr erschie-
nen zuletzt im «Merkur», in der «TAZ» und in der «Süddeutschen Zeitung». 
Sie twittert unter @HannaEngelmeier.
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