
Mörsern gegen den 
angestauten Frust
Fehlt Ihnen in der Isolation die Exotik? Ein eigenwilliger Aus-
Kug in eine der ücMhen yala,siasf der helben kannf Aggressio-
nen az.uzauenv In der Cierten und let.ten Folge der kleinen 
:orona-üoMhserieS (Mhweine-:urr, T)obu geht auMhmv
Von Michael Rüe( Txet)u dnL kdsar kienhaBL T,ilLeBu1 7.0420p4p4

Es öuss so uö die .wJlbf drei.ehn Hahre her seinf als iMh öein gezroMhenes 
per. in (ingaBur .urcMkliess und öit deö Lus naMh üuala DuöBur buhrv 
äas war öein erster LesuMh in yala,sia und zis dato auMh öein let.terv IMh 
wusste niMht sonderliMh Ciel czer das Dandv Ausser dass es sehr öusliöisMh 
geBrUgt warv Gnd dass die Deute einen reMht eigenen Ak.ent hazenf wenn 
sie EnglisMh sBreMhenv äenn eine yitsMhclerin aö P,önasiuö CerzraMhte 
irgendwo in jenang ein AustausMhRahrv Als sie .urcMk warf klang sie zeiö 
(BreMhen wie eine 3assistinf die Asiaten CerUBBeltv

Hedenballs war iMh in yala,sia niMht alleinf die (trassen waren gesUuöt Con 
Lusladungen saudisMher Faöilienf die zei 6V Prad aö (Mhatten den bcr ihre 
NerhUltnisse kchlen (oööer genossenv 
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Einen üontrast .u den saudisMhen Frauen iö Wikaz zildeten iöBosante 
euroBUisMhe üirMhenf denen iMh aub öeinen ausgedehnten (Ba.iergUngen 
durMh die (tadt zegegnetev Wezen einer üathedrale lag eine katholisMhe 
(Mhulef aub der (trasse standen Wonnenf uö sie heruö sMhwirrten unibor-
öierte üinderv

Einige «oMhen sBUter war iMh .urcMk in der (Mhwei.v äer yinarettstreit 
war in Colleö Pangf die Azstiööung czer die InitiatiCe der (Nj noMh weit 
wegv Eine DeserzriebsMhreizerin hatte ihre Pedanken in einer )ages.eitung 
CerJ!entliMhtv äas las siMh in etwa soS »«ir dcrben in islaöisMhen DUndern 
sMhliessliMh auMh keine üirMhen zauenZO

Muezzin und Glockengebimmel
IMh bragte öiMhf wer »wirO waren und waruö »wirO czerhauBt in islaöi-
sMhen DUndern üirMhen zauen solltenv yiMh Redenballs hat noMh nie das 
dringende Ledcrbnis ereiltf in eineö Dandf in deö iMh niMht leztef eine 
üirMhe .u zauenv (elzst hier.ulande ist öeine üirMhenzaulust sehr geringv 
äann erinnerte iMh öiMh an die BrUMhtigen üirMhen in yala,siav Gnd auMh 
iö Dand öit der grJssten öusliöisMhen LeCJlkerung der «eltf in Indone-
sienf hatte iMh öal eine «eile .wisMhen yosMhee und üirMhe gewohntv Ent-
weder der yue..in sMhrief oder die PloMken lUutetenv Irgendwas tat iööerv

Ein briedliMhes 1usaööenlezen untersMhiedliMher 3eligionen ist niMht ga-
rantiertf wenn die yehrheit der yinderheit CorsMhreiztf dass diese äinge 
niMht darbf die sie bcr siMh in AnsBruMh niöötv «as bcr die PesellsMha2 iö 
J!entliMhen 3auö giltf hat auMh in der ücMhe eine Ledeutungv

1uöindestf wenn wir uns öit der asiatisMhen zesMhU2igenv äenn yala,sia 
war insobern ein Erbolgf als die Cielen PeriMhte der (trassenkcMhen öein ge-
sMhundenes Ego wieder aubBoliertenv IMh ass öusliöisMhf iMh ass kantone-
sisMhf iMh ass indisMhf und iMh ass äingef die irgendwo .wisMhen all diesen 
ücMhen und üulturen liegenv

«ie dasf woöit wir uns in dieser Ausgaze zebassen wollenS ein öala,si-
sMhes (Mhweine-:urr,v

Es waren Chinesen. Und es war Liebe
«ie Redes scdostasiatisMhe Dand hat auMh yala,sia einen niMht .u unter-
sMhUt.enden Anteil MhinesisMhstUööiger Lewohnerinnenv (ie geniessen 
.war niMht dieselzen 3eMhte wie die öusliöisMhen yalaienf was niMht in 
4rdnung istv Azer iö J!entliMhen Dezen hazen sie ihre (Buren hinterlas-
senv

Gnd dann gizts da noMh die jeranakanf eine LeCJlkerungsgruBBe sinoöa-
laiisMher üulturf die sMhon seit Hahrhunderten existiertf als hokkien-Mhine-
sisMhe Einwanderer den 3ei.en lokaler öalaiisMher äaöen erlegen warenv 
AMht yillionen Asiatinnen und Asiaten sollen da.u .Uhlenv jroöinenter als 
die yensMhen selzer ist RedoMh ihre deli.iJse ücMhef die Baba-Nyonya ge-
nannt wirdf was wiederuö ein (,non,ö bcr jeranakan ist und niMhts an-
deres als »yann-FrauO heisstv

FunbaMtS »LazaO ist iö äialekt der jeranakan eine ehrenColle Le.eiMhnung 
bcr »yannOv »LaziO zedeutet aub yala,sisMh »(MhweinOv WiMht CerweMh-
selnZ

äiese etwas lUngliMh geratene Einleitung Cerbolgt .wei 1ieleS

REPUBLIK p m 2



5v äa der.eit nieöand Con Ihnen in exotisMhe DUnder reistf .wingen wir die 
Exotik halt hierherv äaruö die Einstiööung öit deö 3eisekur.zeriMhtv

0v IMh öuss irgendwie eine ErklUrung dabcr liebernf wieso ein an siMh öus-
liöisMhes PeriMht (MhweineKeisMh enthUltv (Mhuld daran sind ezen Rene 
Laza-W,on,a und ihr unCerkraöB2es NerhUltnis .ur (auv

äieses PeriMht also ist tollf weil es wunderzar sMhöeMktf öan niMht Ciel 
balsMh öaMhen kann und öan es iö Pegensat. .u den oöniBrUsenten 
)hai-:urr,s BraktisMh nirgendwo zestellen kannv äoMh sein eigentliMher 
«ert liegt iö Azzau Con Aggressionenv äenn uö ein wirkliMh zebriedigen-
des 3esultat .u er.ielenf öcssen (ie gan. Ciel öJrsernv Gö einen grossen 
(teinöJrser koööen (ie also niMht heruöf azer so ein äing hat öan ein-
baMh iö paushaltv 

yJrsern (ie also all Ihren Frust czer die Cergangenen «oMhen einbaMh in 
dieses :urr,v (ie werden zegeistert seinv äas 3e.eBt haze iMh öir czrigens 
selzer .usaööengestiebeltv äie Foröel bcrs julCer hatte iMh irgendwann so 
weit Cerbeinertf dass iMh sehr glcMkliMh daöit warv äann Cerlegte iMh den 
1ettelf aub den iMh die yengen notiert hattef was öir etwas BeinliMh istv In 
etwa ging das soS

Fürs Pulver: Ö )D üoriandersaöenf 5f– )D üreu.kcööelf 5 )D FenMhel-
saöenf Üf– )D üardaöoösaöenf 5 )D sMhwar.er jbe!erf Üf– )D Welkenf 5-
 kleine (tange 1iötf 0 )D üurkuöaf Üf– )D :hiliBulCerv

Alle noMh ungeöahlenen 1utaten in den (teinöJrser und draub ruöhauenf 
zis alles BulCerisiert ist und (ie niMht öehr das Ledcrbnis hazenf Ihren yit-
zewohnenden weh.utunv äann öit den zereits geöahlenen 1utaten öi-
sMhen Tiö Idealball sind das nur üurkuöa und :hilimv

Für die Paste: 6 zis Ö ünozlauMh.ehenf 0 (Mhalotten oder kleine 1wiezelnf 
5 (tcMk Ingwer in der PrJsse des äauöens eines krU2igen Lauernf 0 zis 6-
 (tUngel 1itronengrasf brisMhef kleine rote :hilis oder eingeweiMhte getroMk-
nete Tetwas grJsserem :hilisf Re naMh yutf die üerne und Fasernf an denen 
sie ha2enf zesser entbernenv

Alles erst Con pand einigeröassen klein sMhneiden und in den yJrser ge-
zenf den (ie gerade CergezliMh Con den julCerrcMkstUnden gereinigt hazenv 
yit aller üra2 .u einer jaste öJrsernv

Restliche Zutaten: gut VÜÜ g (MhweinsgesMhnet.eltes oder Con pand etwas 
grJzer gesMhnittenes öageres (MhweineKeisMhf was iööer der (uBeröarkt 
hergiztv Etwa ein halzes üilo üarto!elnv 0 zis 6 1wiezelnf in (treiben ge-
sMhnittenv 5 grosses )etraBak üokosöilMh Toder .wei zis drei kleinemv Üf–-
 Diöettenv Etwas (Mhweinezouillon Tgizts Con ünorr iö Asien-Dadenm oder 
sonst eine Louillonv AlternatiC geht auMh etwas helle (oRasauMev 

In einer LratBbanne öit hoheö 3and oder eineö )oBb erster Pcte nun öit 
etwas l das julCer leiMht anrJstenv äann die jaste da.ugezen und anzra-
tenv 1wiezeln da.uv «enn alles sMhJn Certeilt istf FleisMh hineinf anzratenv 
äann in «crbel gesMhnittene üarto!eln zeigezenv Alles sMhJn uörchrenf 
dann die üokosöilMh hineinv Lei geringer zis öittlerer pit.e und gelegent-
liMheö 3chren die gan.e (Mhweinerei etwas einkoMhen lassenv Falls (ie un-
zedingt kosten öcssenS Es sMhöeMkt erst öit der 1eit Cerncn2igv yit et-
was stark kon.entrierter (Mhweinezouillon Toder was auMh iööerm wcr.env 
WaMh einer knaBBen halzen (tunde sollte das :urr, etwas eingediMkt seinv 
Wun naMh PesMhöaMk Diöettensa2 da.ugezen und so lange naMhsal.enf zis 
(ie ein gutes Pebchl zei der (aMhe hazenv Allenballs ein Baar jrisen 1uMker 
da.uf kann «under wirkenv
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«Ure das ein Rendang Daging, eine Art öala,sisMhes WationalgeriMht öit 
3indf wcrden wir lUnger koMhen und hUtten aö Ende ein eher troMkene-
res :urr,v äiese Nariante sollte azer ruhig so Mreöig wie ein 1crMher Pe-
sMhnet.eltes seinf de nitiC weniger suBBenartig als ein durMhsMhnittliMhes 
)hai-:urr,v

In dieseö :urr, steMken niMht nur all Ihre Aggressionenf sondern so Ciele 
CersMhiedene Aroöenf dass es niMht so wiMhtig istf oz (ie Coö einen .u Ciel 
oder .u wenig drin hazenv jrozieren (ie einbaMh ausf und lassen (ie siMh Con 
Ihren TBositiCenm Pebchlen leitenv

äa.u serCieren wir   naf was wohl?   den iö 3eiskoMher .uzereiteten Has-
öinreisf den (ie seit yitte yUr. gezunkert hazenv «enn (ie iö üchl-
sMhrank eine noMh niMht koöBostierte Purke ndenf sMhneiden (ie sie in 
(Mheizen und serCieren (ie sie da.uv Aus oöinJsen Prcnden sMhöeMkt 
Purke gan. herrliMh .u dieseö :urr,f Cor alleö dannf wenn es aub der sMhar-
ben (eite gelandet istv «enn Ihnen das noMh niMht grcn genug istf gezen (ie 
in Pottes Waöen halt noMh etwas brisMhen üoriander drczerv 

zrigens kann öan das (MhweineKeisMh Brozleölos durMh besten )obu er-
set.env Pizt ein sehr UhnliMhes 3esultatf das ozendrein bcr eCangelikale 
Negetarierf sMhiitisMhe yusliöinnenf pinduBriesterinnenf zuddhistisMhe 
yJnMhe und öodern-orthodoxe Hcdinnen geeignet istv Falls (ie naMh :o-
rona öal wieder das Ledcrbnis naMh einer geöisMhten )abel hazenv Niel-
leiMht hat der .arathustrisMhe üollege aus der I)-Azteilung Ra auMh 1eit und 
Dustv

Was den Wein betri
NersuMhen (ie Ihr PlcMk öit eineö Pewcr.traöiner Prand :ru aus deö El-
sassf die hazen in der 3egel etwas 3estscssev 4der öit eineö gehaltCollen 
yarsanne aus deö «allisf der dort Eröitage heisst und hUu g ezenballs 
öit 3estscsse ausgezaut wirdv Lier ist auMh niMht Cerkehrtv Gnd der (Mhiitin 
sMhenken (ie )ee ausv

Zum Fotografen und zur Foodstylistin
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