
Eine Vorführung des Films «Apenas el sol» im Gran Chaco, Paraguay, mit dem Protagonisten Mateo Sobode Chiqueno (mit roter Kappe), daneben 
die Regisseurin Arami Ullón. Arami Ullón

Ruhestörung
Ein paraguayisch-schweizerischer DoklmO iO Rscar-äennen 
erzthmv don ber Vebrohven inbigenen Aomksgruppe ber .yoreoM 
öan kFnne ams ,reObe nichv derhinbernG Einbringming zu seinG 
sagv bie äegisseurinM Ein üm:ckG hav sie es gar nichv dersuchvM
Von Theresa Hein, 26.11.2021

Ein paar ,ragenW  

?as Vrauchv esG uO zwei öenschenG bie sich mieVenG zu vrennenU
?ie mange bauerv esU
fnb wann sehen sich bie Veiben wieberU

fnb ein paar .nvworvenW  

fnVekannve öenschen auP SPerbenM
Ein paar NekunbenM
TieM

June Sicanerai erzthmv don beO öoOenvG in beO er seine ,rau dermoren havG 
schon dor «ahrzehnvenM Nie seien gerabe einen ?eg aO ?ambranb envmang-
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gegangenG ams sie bie ?eissen auP SPerben heranpreschen sahenM Sanik haVe 
sie ergri»enG bann seien sie in ben ?amb hineingemauPenG so schnemm sie 
konnvenM IErsv nach einer ?eime haVe ich Vegri»enG bass wir in unverschieb-
miche äichvungen gerannv sinbKG erzthmv erM Er haVe seine ,rau nie wieber 
gesehenM

ChO gegen:Ver sivzv ein tmverer öann Oiv eineO Rakmey-qtppi unb ei-
neO qassevvenrekorberG ber nichvs sagv unb bie Erzthmung auPzeichnevM Nein 
TaOe isv öaveo NoVobe Hhi;uenoG er isv .ngehFriger ber inbigenen Aomks-
gruppe ber .yoreo in SaraguayG wie June Sicanerai auchM

fnb Veibe werben sie gelmOvM

Der Erinnerungssammler: Mateo Sobode Chiqueno (links) nimmt Erzählungen und Lieder der 
Ayoreo für die Nachwelt auf. Cineworx Filmproduktion

Der öann Oiv beO amvOobischen qassevvenrekorber wimm genau wissenG wie 
es P:r bie anberen warG ams sie aus beO ?amb dervrieVen wurbenG baVei war 
es Vei ben Oeisven nichv anbers ams Vei ihO semVsvW Emvern wurben don ihren 
qinbern gevrennvG öenschen envP:hrv unb in LtPen zur Nchau gesvemmvG an-
bere svarVen auP beO ?eg in bie üeVieveG in benen sie Porvan meVen sommvenM

Ist das nicht «victim porn»?
öanchOam hFrv sich öaveo NoVobe Hhi;ueno ben ganzen Jag biese üe-
schichven anM Er suchv .ngehFrige ber .yoreo :Veramm in Saraguay auPG ba-
Oiv sie ihO genau bas erzthmenM Ró sinb es keine sponvanen ErzthmungenG 
sonbern einsvubierve üestngeG in benen bie öenschen bas ErmeVve derar-
Veivev haVenj OanchOam auch einPach Zieber ober äivuameG don benen öa-
veo NoVobe Hhi;ueno P:rchvevG bass sie dergessen werben kFnnvenM Die pa-
raguayische ,imOeOacherin .raOi fmmBn hav öaveo NoVobe Hhi;ueno 2ah-
remang Vei seiner .rVeiv VegmeivevG bas ErgeVnis isv ber DokuOenvarlmO I-
.penas em somKM
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Drei Jahre Recherche vor der ersten Aufnahme: Regisseurin Arami Ullón. Gabriel Lobos

Nptvesvens 2evzv isv es 0eivG nochOams ein paar ,ragen zu svemmenM

qann ein DokuOenvarlmO :Verhaupv PunkvionierenG wenn er sich barauP 
konzenvriervG bokuOenvarische .rVeiv aVzulmOenU qann eine nichv inbige-
ne äegisseurin einen gemungenen Einbruck badon geVenG was bie fOsieb-
mung unb AervreiVung ber .yoreo seiv Enbe ber NieVziger2ahre in Saraguay 
P:r bie inbigene Aomksgruppe Vis heuve VebeuvevU

fnb Ouss Oan biese Erzthmungen ber vragischen Einzemschicksame ersvens 
iOOer wieber unb zweivens in ber geVammven öasse wieberhomenU Csv bas 
nichv basG was Oan victim porn nennvG biese Erzthmung bes arOen Cnbigenen 
in ber RpPerrommeG ber doO VFsen ?eissen dervrieVen wirbU

Die ,rageG oV Oan bie eOovionamen üeschichven wieberhomen OussG isv diem-
meichv bieG bie sich aO einPachsven Veanvworven mtssvW öan Ouss unver-
scheiben zwischen beO kurzPrisvigenG heraVmassenbenG pavhevischen ,rag-
OenvG nach beO bie2enigenG bie bie Nache Vevri1G nichvs zu sagen haVenM 
fnb ber viePer gehenben .bressierung bessenG was uns ams öenschen eOo-
vionam ansprichvG uO mangPrisvig ein 5ewussvsein P:r bie SroVmeOavik zu 
scha»enj evwa burch bie Nchimberung einer auseinanbergerissenen ,aOimieM

fmmBn vuv ZevzveresM IDie Nchimberung bieses öannes hav Oich wahnsin-
nig gevro»enKG erzthmv bie äegisseurin ber äepuVmikM INie Passv P:r Oich ben 
qern bes ,imOs zusaOOenG biese SanikG bie es unOFgmich OachvG nach minks 
unb rechvs zu schauenM Cch haVe seine Erzthmung wthrenb ber «ahreG bie ich 
an beO ,imO gearVeivev haVeG Vei Oir Vehamven wie einen .nkerMK

Die ,imOeOacherinG in ber paraguayischen Laupvsvabv .sunciBn geVorenG 
meVv seiv achv «ahren in ber NchweizM .us pureO 0uPammG erzthmv sieG haVe sie 
iO «ahr x–3x in ber 0eivung don ben .yoreo iO üran Hhaco gemesenG eineO 
?ambgeViev in ihrer LeiOavG in beO iOOer noch öenschen ohne 2egmichen 
qonvakv zur .ussenwemv meVvenM Nie haVe sich geschtOvG weim sie nichvs ba-
don wussveW ICch Panb Oich so ignoranvMK 
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Mateo Sobode Chiqueno im Gespräch mit Jupide Candida Chi-
queno, deren Vater von den Weissen erschossen wurde. Cine-
worx Filmproduktion

Ob sie nochmals in den Wald zurückgehen würde, um dort zu 
leben? «Ich glaube, mir würde der Mut dazu fehlen.» Cineworx 
Filmproduktion

fmmBn reisve in ihr LeiOavmanb unb nahO qonvakv zuO Nchweizer Evhnomo-
gen 5enno ümauser auPG ber seiv ben NieVziger2ahren in Saraguay meVv unb 
eine TüR zuO Nchuvz ber svark Vebrohven inbigenen Aomksgruppe OivVe-
gr:nbev havM Durch ihn kaO sie in qonvakv Oiv öaveo NoVobe Hhi;uenoG 
beO üeschichven- unb ErinnerungssaOOmerM Dann Vegann sie Oiv ihrer .r-
VeivG bie aV beO xéM TodeOVer in Deuvschschweizer qinos zu sehen isvM Der 
,imO svehv Oivvmerweime nichv Oehr nur auP einerG sonbern auP zwei Zisven 
P:r bie Rscar-AorauswahmenG bie Enbe DezeOVer Vekannv gegeVen werbenW 
Vesver invernavionamer ,imO unb Vesver DokuOenvarlmOM

Existenz beweisen, Kontakt vermeiden
öiv seinen .uPnahOen wimm ber .yoreo öaveo NoVobe Hhi;ueno zugmeich 
bie Jrabivionen seines Aomkes P:r bie Tachwemv sichern unb bie ,aOimienG 
bie noch aVgeschnivven don ber .ussenwemv ams ToOaben iO üran Hhaco 
meVenG dor eVen 2ener .ussenwemv VewahrenM Nchwierig isv bas beshamVG weim 
bie äegion zu ben aO schnemmsven aVgehomzven ?ambgeVieven ber Erbe ge-
hFrvj ber ZeVensrauO ber .yoreo wirb burch Aiehz:chver unb ZanbVesivzer 
VebrohvG ber ?ambG in beO sich bie ,aOimien dersveckenG iOOer kmeinerM

Tun Ouss Oan 2ebochG uO ber äegierung kmarzuOachenG bass es noch un-
Ver:hrv meVenbe .yoreo iO ?amb giVvG bie zu sch:vzen sinbG VeweisenG bass 
sie e(isvierenM Aon einigen sogenannv Iisomierven AFmkernK giVv es Drohnen-
Povos aus ber Zuój wer sie siehvG Pragv sich ammerbingsG oV bas sein OussM

Dieses Sarabo( ) bie E(isvenz ber Cnbigenen P:r .ussensvehenbe erPahrVar 
OachenG uO bie ErPahrung bes qonvakvs zu derhinbern ) isv öaveo NoVobe 
Hhi;uenos ZeVensauPgaVeM .raOi fmmBn hav ihO baVei zugeschauvM Jrovz-
beO isv ber ?egG ben bie ,imOeOacherin Oiv ihrer DokuOenvavion gehvG 
nur derOeinvmich ein einPacherM

fmmBn envscheibev  sich Vewussv  gegen VemieVve  NcheOava Ver:hOver 
DokuOenvarlmOeM ?eber gehv sie ben VedorOunbenben ?egG ben äegis-
seure don qassenschmager-DokuOenvavionen wie öichaem öoore geprtgv 
haVenW hier guvG hier VFseG hier kannsv bu bich eOpFrenM Toch hav sie sich 
Oiv Somivikerinnen unb .kvidisven unverhamvenG wie es evwa in ber Pein an-
gemegven äassisOus-DokuOenvavion I34vhK don .da DuAernay ber ,amm isvM 
fmmBn gehv domm in bie 5eoVachverrommeG in ,imO unb ,ernsehen nennv Oan 
bieses Srinzip yh on tew al M

Die äegisseurin Vrichv biesen 5mick ber ,miege an ber ?anbG inbeO sie ben 
Srovagonisven Vei seiner eigenen DokuOenvavion zeigvG ber bie öenschen 
zur Cnszenierung au»orberv unb sie zu sprechen VivvevW IDu kannsv Vegin-
nenKG hFren wir ihn dor seinen Cnverdiews sagenM RberW Iqannsv bu ein äi-
vuam an Oir burchP:hrenUK
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Toch herausPorbernber wirb es P:r bie 0uschauerinnen baburchG bass Vei-
nahe bas EinzigeG was bie .yoreo iO ,imO vunG erzthmen isvM

Das Actionreichste sind die Glühwürmchen
Crgenbwann haVe sie bie Norge :Ver 5orb werPen O:ssenG bass bas ber un-
orvhobo(e ?eg seiG bass Oan es mangweimig lnben kFnnveG sagv fmmBnW I«e-
bes JheOa dermangv nach seiner eigenen ,orOM Die Jrabivion ber .yoreo isv 
eine ausschmiessmich O:nbmicheM .mso haVen wir uns P:r bie ö:nbmichkeiv 
envschiebenMK

5ehuvsaO passv sich bie Jechnik bes ,imOs beO öobus bes 0uhFrens anM 
Die qaOera lmOv Oeisv seivmich ober :Ver bie NchumverM fO bie 0uschauer 
nther Vei ben Nprechenben zu derorvenG hav Oan sich P:r anaOorphovische 
Zinsen envschiebenM Das heissvW Der Pokussierve 5ereich bes 5imbes isv sehr 
kmeinG fnschtrPe an ben ätnbernM Das SuVmikuO hav gar keine ?ahmG ams sich 
auP bie öiOik unb bie üesvik ber Nprechenben zu konzenvrierenG ammenPamms 
noch bie ,arVenM ümuvrovG w:svenVraunM 0wischenburch sorgv ein NchwarO 
üm:hw:rOchen P:r .cvionG bas wars bann aVer auch schonM

Viele der Älteren teilen Mateo Sobode Chiquenos Bedürfnis, die Traditionen und Lieder der Ayoreo zu bewahren, die Jüngeren 
finden es oft unnötig. Cineworx Filmproduktion

Eine Angehörige der Ayoreo lässt ihren Fingerabdruck registrieren. Alle zwei Monate zahlt die 
Regierung jeder Familie 65 Dollar. Cineworx Filmproduktion

CnsgesaOv isv ber ,imO eine ümanzmeisvungj wegen 2ener inviOen Erzthmun-
gen wie ber don June SicaneraiG ber seine ,rau dermorG ober ber konPronva-
videren üesprtcheG bie öaveo NoVobe Hhi;ueno P:hrvM Eines badon Oiv ei-
neO öann naOens «os7 C;ueViG ber noch ein qinb warG ams ihn bie ?eissen 
in ben NieVziger2ahren Oiv eineO Neim einlngen unb envP:hrvenM ?eim sie 
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bie Npuren ber .yoreo nichv lnben konnvenG Vezahmven sie ben üePangenen 
«os7G ber sie derrievW

José: «Mein grösster Wunsch war, meine Mutter wiederzufinden. Die Weissen 
sagten, gehen wir ins Ayoreo-Gebiet. Sie sagten auch, du wirst dafür be-
zahlt. (...) Ich glaube, ich bekam sieben Cent dafür.»Mateo: «Das war der Preis, 
um uns zu finden?»José: «Ja, so viel zahlten die Mennoniten. Ich war sehr froh, 
wieder Ayoreo zu sehen.»

Aus: «Apenas el sol» von Arami Ullón.

Tach bieser 5egegnung svarVen ammerbings dieme .yoreo zuO 5eispiem an 
öasernG Oiv benen sie sich Vei ben ,reOben ansveckven G barunver bie öuv-
ver bes ,ragesvemmers öaveoM fnb bas üesprtch wirb zieOmich unangenehOM

Nur die Sonne hat kein Preisschild
é Nvunben öaveriam havven bie äegisseurin unb ihr JeaO aO Enbe VeisaO-

OenG auP é öinuven hav fmmBn ben ,imO konbensiervG in benen sich bie 
Nprechenben nun bie grossen ,ragen svemmenW

) Nommen bie amven .yoreo an ihren Jrabivionen noch PesvhamvenU Rber sorgv 
bas nur P:r unnFvige 0wievrachv zwischen ben üeneravionenU

) qann Oan don I0usaOOenmeVenK Oiv ben ?eissen sprechenU

) fnb isv bas ZeVen Oiv ben ?eissen nun Vesser ams dorher ober schmech-
verU

Die mevzve ,rage Veanvworvev zuOinbesv öaveo NoVobe Hhi;ueno zieOmich 
einbeuvigG auch wenn ihO anbere iO ,imO wibersprechenM .raOi fmmBn un-
versvreichv seine ?orve Oiv 5imbern don ber sengenben ?:sveG ben Veinahe 
unVewohnVaren ,meckchen ErbeG bie ben .yoreo zugewiesen wurbenW Ifr-
spr:ngmich dersorgve uns bie Tavur Oiv ammeOM «evzv Ouss sogar bas ?asser 
Vezahmv werbenG oVwohm es unver unseren ,:ssen iessvMK Die NonneG erzthmv 
öaveo NoVobe Hhi;uenoG sei bas EinzigeG was bie ?eissen noch nichv P:r 
sich Veanspruchv htvvenM

Aor bieseO qon ikv svehen inbigene AFmker auP ber ganzen ?emvM Die üe-
Oeinschaóen warenG Vedor ihr ZeVensrauO Vebrohv unb ihre ZeVensweise 
don ber 2eweimigen Zanbesregierung inPrage gesvemmv wurbe ober sie Oissio-
nierv wurben  nichv arOj auch wenn sie nichv Oaveriemm reich warenM .rVeiv 
gesvamvev sich heuve P:r bie Cnbigenen htulg schwierigW Die «agb wirb ih-
nen derVovenG bas ZanbG auP beO sie meVenG isv Oeisv unPruchvVarG in ben 
üeOeinben ber ?eissen sinb sie nichv gern gesehenM

Cn I.penas em somK hav .raOi fmmBn sich sp:rVar uO .ugenhFhe VeO:hv 
unb auP einer gmeichVerechvigven 0usaOOenarVeiv Oiv ihreO Srovagonisven 
Vesvanben ) woOiv wir wieber Vei ber schwierigen .ussenseiver-,rage doO 
.nPang sinbW DarP bie bas :VerhaupvU

Wer ist schon die «richtige» Person?
Die äegisseurin sagvG es sei perders zu benkenG Oan sei kein EinbringmingM 
Ein üm:ckG hav sie nichv uO 2eben Sreis dersuchvG kein Einbringming sein zu 
wommenj es wtre derOuvmich ein unehrmicher ,imO baraus geworbenM I?as 
Oan dersuchen kannG isvG ben Ein uss zu OiniOierenKG sagv sieM öa(iOam 
brei Jage aO Nv:ck htvven sie unb bas JeaO 2eweims in einer HoOOunivy 
gebrehvG nichv Vei ben ,aOimien :VernachvevG dersuchvG ihnen zu erOFgmi-
chenG nach beO 5esuch wieber ihr norOames ZeVen PorvzusevzenM ICch sage 
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nichvG bass bas ibeam isvKG giVv fmmBn zuM I.Ver 2ebe ,imOeOacherin bringv in 
ben äauO ber öenschen einG bie sie lmOvMK

Ró haVe sie sich gePragvG oV sie :Verhaupv bie richvige Serson seiG oV sie 
es scha»eG bie qoOpme(ivtv bieser üeschichven zu erzthmenM ?enn Oan bie 
äegisseurin Vesser kennen w:rbeG Oan w:rbe ihr gerne sagenG bass es gera-
be bie öenschen sinbG bie sich biese ,ragen svemmenG bie oó bie Vesve .rVeiv 
OachenM .Ver so Ouss Oan sie einPach weiverreben massenM  öaveo NoVobe 
Hhi;ueno sei unver benen gewesenG bie sie Vesvtrkv htvvenM

I5ei eineO ber mevzven Ncreenings in Saraguay hav ein «ournamisv gePragvG 
wie öaveo auP Oich reagierv haVeMK Die ,rageG sagv fmmBnG haVe einen ko-
Oischen 5eigeschOack gehaVvG so ams htvve öaveo NoVobe Hhi;ueno nichv 
gewussvG was eine qaOera isvM IöaveoG ber mange eine äabioshow havve unb 
seiv «ahrzehnven :Ver bas Nchicksam seines Aomkes sprichvG wussve genauG 
was er vuvM Er wommve schon mangeG bass 2eOanb seine .rVeiv lmOvKG erzthmv 
fmmBnM Er haVe sich gePreuvG bass sie Saraguayerin seiM

?as öaveo NoVobe Hhi;ueno anvreiVvG bie Vesvehenben ,aOimien ber .yo-
reoG bie ams ToOaben iO ?amb meVenG zu sch:vzenG br:ckv er einOam so ausW 
ICch wimm nichvG bass sie hier wie wir 2eben Jag meiben O:ssenMK RVwohm es 
ihnG auch bas sagv er mauvG Veinahe zerreissvG Oiv ihnen zu sprechenG ihnen 
zu sagenG wie sehr ihO bas IPr:hereK ZeVen PehmvM ?as es heissvG heiOavmos 
zwischen 0tunen eingepPerchv zu seinG bie anbere P:r ihn errichvev haVenM

«Ich will nicht, dass sie hier wie wir jeden Tag leiden müssen.» Cineworx Filmproduktion 

üegen Enbe bes ,imOs Vegmeivev fmmBn ihren Srovagonisven noch auP einer 
äeiseG bie er P:r sich semVsv unverniOOvW Er Vivvev eine ber mevzven NchaOa-
ninnen uO ein NegnungsrivuamG baOiv er wenigsvens nach seineO Job wie-
ber in bie unVer:hrve üeOeinschaó seiner .hnen auPgenoOOen werben 
kannM

TeVen eineO einbr:ckmichen ,imO :Ver eine inbigene Aomksgruppe hav bie 
äegisseurin .raOi fmmBn amso bas inviOe Sorvrtv eines sich auPopPernben 
öenschen gebrehvM Dass bieser öensch zugiVvG wie sehr ihn biese NemVsv-
mosigkeiv schOerzv unb wie schwer sie ihO OanchOam Ptmmvj bass fmmBn ihn 
so mange Vegmeiven konnveG Vis er es o»en aussprichvG bas ammes isv ber 2ahre-
mangen geOeinsaOen AervrauensarVeiv zwischen ber äegisseurin unb beO 
Srovagonisven zu derbankenM

TiOO basG LommywoobM
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Zum Film

Arami  Ullón  (Regie  und  Buch):  «Apenas  el  sol».  Dokumentarfilm, 
Schweiz/Paraguay, 2020. 75 Minuten. Mit Mateo Sobode Chiqueno u. a., Ki-
nostart in der Deutschschweiz am 25. November 2021.
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