
Das ganz schnelle Ende des Protests: Die Polizei nimmt einen Demonstranten auf einem Platz nahe dem Kreml fest, er trägt ein Plakat mit der 
Aufschrift «Keinen Krieg» (13. März 2022). Getty

Klartext braucht nicht 
zwingend Worte
Lautstarker Einspruch in den russischen Fernsehnachrichten, 
Verhagunw Pewen eines Peissen l:akatsD oie lrRteste in -ussv
:and sind fie:äm:tiwer, kreatifer und fernehb.arer wePRrdenI 
Ast das zn:ass Hu ein Peniw ?RSnunwü
Von Daniel Graf, 18.03.2022

1. Schwarz auf Weiss
Es Paren nur ein paar Jekunden, a.er sie wenMwten, ub die russische ORurv
na:istin jarina yPs(annikRPa Hu einer AkRne des lrRtestes wewen lutins 
znwriSskriew Hu bachenI

jitten in den :ife wesendeten z.endnachrichten des staat:ichen Fernsehv
senders lerPK kana: )öana: Eins« M.ert»nte yPs(annikRPa die Jprecherin 
bit ZJtRppt den öriewGv-uäen und hie:t ein handweschrie.enes l:akat in 
die öabera, auä deb die Buschauer in wrRssen Lettern einen zppe:: :esen 
kRnnten, den öriew Hu .eendenI oaHu die JmtHeD Z–:au.en Jie der lrRpav
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wanda nichtG, Zhier Perden Jie .e:RwenGI oarM.er auä Enw:isch die ?ead:ine 
«No War» und a:s Jch:ussHei:e, Pie Hur JiwnaturD «Russians against War».

Es Par die direktestb»w:iche NRtschag, bit der jarina yPs(annikRPa W 
eine jitar.eiterin des Jenders, die se:.st (ahre:anw an dessen xachrichtenv
banipu:atiRn bitwePirkt hatte W die Nef»:kerunw Hub lrRtest auärieä und 
die eiwene Fernsehansta:t a:s lrRpawandainstrubent ent:arfteI Ab Benv
trub einer putintreuen oesinäRrbatiRnsbaschinerie bachte sie in a::er 
ö:arheit und fRr eineb wr»sstb»w:ichen lu.:ikub Hentra:e Uahrheiten 
M.er lutins zwwressiRnskriew sicht.ar, JchParH auä UeissD ö:arteTt inbitv
ten sKstebatischer Vertuschunw und Versch:eierunwI Önd dies nur Peniwe 
1awe nachdeb Peitere -epressiRnswesetHe wewen jedien und 5Sent:ichv
keit er:assen PRrden Paren W .is Hu 30 Oahre ?ag drRhen yPs(annikRPaI An 
eineb Jchne::feräahren ist sie Hunmchst Pewen eines HufRr fer»Sent:ichten 
lrRtestfideRs auä JRcia: jedia Hu einer –e:dstraäe fRn ’27222 -u.e: )etPa 
;92 Franken« ferurtei:t PRrdenI

«Glauben Sie der Propaganda nicht»: Marina Owsjannikowa mit ihrem Protestplakat in der 
Nachrichtensendung im russischen Fernsehen. Keystone/EPA/DSK

Eine unbissferstmnd:iche hubanitmre NRtschag und das Einwehen eines 
ibbensen pers»n:ichen -isikRsD oas ist die öRb.inatiRn, die jarina yPsv
(annikRPa nun Hu einer Pe:tPeit ferehrten ?e:din bachtI oabit weht die 
NRtschag ihrer –eschichte Peit M.er die Anha:te ihres l:akats hinausI 

An einer Beit, in der das Verstmndnis fRn ?e:dentub urp:»tH:ich Pieder 
bit archaischvfiri:en Ni:dern fRn bi:itmrischer Jtmrke einherweht, erinnert 
yPs(annikRPas zktiRn an eine andere zuSassunw fRn ?e:denbutD wePa:tv
ärei, dRch su.fersif und bit der örag bRra:ischer ö:arheitI oieses Verv
stmndnis fRn ZherRischG hat bit eineb Festha:ten an der Önterscheidunw 
fRn Uahrheit und LMwe Hu tun, bit einer ethischen Je:.stferp6ichtunw unv
ter h»chsteb pers»n:icheb EinsatHI

ö:arteTt, JchParH auä UeissD oas ist die eine FRrb des EinspruchsI

oRch es wi.t auch das kRbp:ebentmre –ewenstMck daHuD PRrt:Rser, peräRrv
batifer lrRtest, der wenausR sprechend sein kannI
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2. Weiss auf Weiss
xieband in -uss:and hat das Hu:etHt eindrMck:icher fRr zuwen weäMhrt a:s 
die (unwe Frau, die kMrH:ich in xischni xRPwRrRd ferhaget Purde W Pei: sie 
ein Peisses, :eeres l:akat hRchhie:tI

y. den russischen lR:iHisten, die die Frau a.äMhrten, k:ar ist, dass erst sie 
die kRbp:eTe NRtschag dieser PRrt:Rsen Jchrig kRbp:ettiertenü oass sie 
unwePR::t ?auptrR::en in einer Farce M.ernahben, die sich keine 1heaterv
rewisseurin hmtte treSender ausdenken k»nnen und die wanH rea: Parü

Nesser a:s bit dieser un.eschrie.enen, :eeren F:mche :msst sich die herrv
schende Ui::kMr in -uss:and nicht feranschau:ichenI Uas das l:akat der 
(unwen Frau PRrt:Rs sawte, ParD Es ist f»::iw ewa:, Pas da steht, ihr nehbt uns 
(a sRPiesR äestI Es weht M.erhaupt nicht ub baniäeste Anha:te, ub lRsitiRv
nen Rder zrwubenteC es sind die jeinunwsäreiheit, die »Sent:iche oe.atte 
und der znspruch auä Uahrheit se:.st, die ihr .ekmbpg und unterdrMcktI

Ben Phillips
@benphillips76, 12.03.2022

In Nizhny Novgorod, Russia, a brilliant, beautiful and brave 
protest. 

This woman holds up a *completely blank* sign, and is still 
taken away by police. 

Shero. 
https://pbs.twimg.com/ext_tw_vi-
deo_thumb/1502729795695747080/pu/img/hxI2Eh4cxWa8WEed.jpg

oRch PRb»w:ich weht die Neredtheit des Peissen l:akates nRch Peit darv
M.er hinausI Uas, Penn die :eere F:mche sawteD oie lR:iHisten ha.en schRn 
richtiw ferstanden W ihr a::e ha.t es ferstandenI Uas, Penn dieses Peisse 
l:akat, adressiert an die russische 5Sent:ichkeit, die stmrkste znsawe M.erv
haupt äRrbu:ierteD Ahr k»nnt dieses l:akat :esenI Ahr Pisst auch Rhne URrte, 
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Pas da stehen k»nnte, sR::te, bMssteI oenn Pir Pissen dRch a::e, Pas werade 
fRr sich wehtI

Uenn das die NRtschag dieses l:akates Pmre, PMrde es unauswesprRchen 
sawenD Lasst euch se:.st die LMwen nicht durchwehenI

3  hat Ernst Oand: ein –edicht bit deb xaben Zeine äahne äMr »sterreichG 
weschrie.en, das Hu deb .:anken l:akat .estens wepasst hmtteD

rot

ich weiss

rot

oas –edicht ist eine z.rechnunw bit den VerdrmnwunwstendenHen ib 
5sterreich der xachkriewsHeit und deb :anwe wep6ewten ypäerbKthRs, 
der ferhindern sR::te, die eiwene ideR:Rwische Ver.:endunw und die eiv
wenen naHistischen Ver.rechen Hu thebatisierenI Andeb Oand: die Far.e 
Ueiss bit deb zkt des Uissens M.er.:endet, fR::Hieht er debRnstratif eine 
ZFahnenkRrrekturGD –ewen die 1endenHen Hur UeissPaschunw und Hu neRv
natiRna:istischer Je:.stwerechtiwkeit schrei.t Oand: seineb Land das Uisv
sen ub die eiwene –eschichte auä die FahneI Eine :ewitibe NeHuwnahbe auä 
die eiwene xatiRn, heisst das, kann, Penn M.erhaupt, nur auä Nasis eines 
kritischen –eschichts.ePusstseins eräR:wenI

Oand:s URrtspie: fRn ZPeissG und ZPissenG äunktiRniert natMr:ich nur in 
der deutschen JpracheI z.er die –rundidee, die er dabit peräRrbatif ubv
setHt, ist uniferse::D NMrwerin eines Landes Hu sein, .edeutet auch die Verv
antPRrtunw, den a:ten und neuen LMwen, der –eschichtsäm:schunw und ihv
rer Anstrubenta:isierunw äMr neues Önrecht entwewenHutretenI

oie zktiRn fRn jarina yPs(annikRPa und das Peisse l:akat in xischni 
xRPwRrRd .i:den aktue:: in -uss:and die .eiden lR:e HPischen nRnfer.av
:eb lrRtest und ö:arteTtI Oe auä ihre Ueise insistieren sie a.er .eide auä 
eineb Uissen, aus deb sich bRra:ische zppe::e erwe.enI jehr nRchD oie 
lrRtestierenden sRrwen se:.st daäMr, dass dieses Uissen unausPeich:icher 
PirdI Jie prRduHieren wenau die Ni:der, die das Uewschauen und Leuwnen 
schPieriwer bachen, und sie setHen der lrRpawanda die örag der fira:en 
Ver.reitunw dieses lrRtests entwewenI

yPs(annikRPa hat bit ihrer zktiRn in den xachrichten den Einspruch 
wenau dRrt p:atHiert, PR die oesinäRrbatiRn der russischen Nef»:kerunw 
statt ndetI jan buss sich desha:. keine A::usiRnen bachenD Es Pird in 
sR:chen jedien .ei dieseb PinHiwen Beitäenster äMr einen kritischen Einv
spruch .:ei.enI z.er die Ni:der fRn der zktiRn Perden sich e.ensR Peniw 
dauerhag unterdrMcken :assen Pie das daHuweh»riwe JRcia:vjediavVideRI 

JR weht es .ei dieser zrt des lrRtests auch darub, Ni:der Hu schaSen, die 
M.er öanm:e a.seits der staat:ich kRntrR::ierten jedien Hirku:ierenI –anH 
ib Jinne des Peissen l:akats, dessen Nedeutunw entsch:Msse:t Perden 
kann, Pei: das VRrPissen daHu :mnwst fRrhanden ist, k»nnen PRb»w:ich 
auch diese VideRs den jenschen in -uss:and in Erinnerunw ruäen, Pas ihv
nen W 6mchendeckende lrRpawanda hin Rder her W fie::eicht dRch nicht 
wanH un.ekannt istI

oie NRtschag a:: dieser lrRteste :autetD Es ist b»w:ichI FMr (ede einHe:ne 
butiwe lersRn, die deb -ewibe trRtH eTistenHie::er NedrRhunw entwewenv
tritt, ist das -isikR unfRrste::.ar wrRssI oRch dadurch, dass es jenschen 
wi.t, die trRtH a::eb die b»w:ichen FR:wen in öauä nehben, Pird un:euw.arD 
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Eine BPanws:mu wkeit äMr russische NMrwerinnen und NMrwer, diesen öriew 
Hu akHeptieren Rder war wutHuheissen, eTistiert nichtI 

oas baw äMrs Erste anwesichts der tatsmch:ichen jachtferhm:tnisse nach 
sehr Peniw k:inwenI z.er PRb»w:ich :iewt darin eine öragI Önd es ist der 
pers»n:iche –ePissensentscheid, an den auch der ukrainische lrmsident 
UR:Rdibir Je:enski appe::iert, Penn er den russischen JR:daten eindrinwv
:ich sawtD Uir Pissen, dass ihr znwst ha.tC Pir Pissen, dass ihr .e:Rwen PRrv
den seidI z.er ihr ha.t nRch eine hance, eure bRra:ische Antewritmt Hu 
Pahren und euer Le.en Hu retten, indeb ihr euch dieseb durch nichts Hu 
rechtäertiwenden öriew ferPeiwertI

3. Postskriptum
oas Enw:isch auä deb l:akat fRn jarina yPs(annikRPa Heiwt es anD Ahre 
NRtschag richtet sich auch an den UestenI

oRch wi:t nRch in wanH anderer Ueise, dass diese lrRtestaktiRnen fRn uns 
e.enäa::s eine -eaktiRn eräRrdern W einsch:iess:ich der kritischen ?interv
ärawunw auch (ener NRtschagen, die uns weäa::enI oie Hu:etHt einsetHenden 
oiskussiRnen ub die Frawe, Pie w:au.PMrdiw yPs(annikRPa ist, ha.en fRr 
dieseb ?interwrund eine wePisse Nerechtiwunw, Pas a::erdinws Pi:de Jpev
ku:atiRnen und Önterste::unwen nicht rechtäertiwtI 

znwebessener Pmre es fie:behr, nRch einba: unser Ni:d fRn herRischen 
Fiwuren Hu hinterärawenI URb»w:ich Heiwt sich ab Neispie: yPs(annikRPas, 
die se:.st (ahre:anw 1ei: (enes JKstebs Par, das sie in ihrer lrRtestaktiRn 
nun sR äu:binant kritisiert hat, dass ?e:dinnen sehr fie: ab.ifa:enter sein 
k»nnen a:s die hR::KPRRdhagen Adea:.i:der, die eher an FantasiePesen a:s 
an jenschen erinnernI

BPeitensD z:s zppe:: aus den lrRtesten eräR:wt sicher auch die VerantPRrv
tunw, sie nicht Hur Je:.st.eruhiwunw Hu biss.rauchenI Uas die yppRsitiRv
ne::en in -uss:and tatsmch:ich erreichen k»nnen und Pie schne::, ist fR::v
kRbben unwePissI Jicher dMrge nur seinD Es Pird nRch sehr fie:e jutiwe 
.rauchen, ub lutins jachtsKsteb ernsthag in JchPieriwkeiten Hu .rinv
wenI

Önd nicht Hu:etHtD Uir sR::ten die lrRteste nicht ferkitschenI

oass butiwe ?and:unwen in einer ETtrebsituatiRn uns ebRtiRna: Hutieäst 
.ePewen, ist ein zusPeis fRn jensch:ichkeitI lrR.:ebatisch a.er Pird es, 
Penn die eiwene EbRtiRna:itmt den N:ick auä die bRra:ischen und pR:itiv
schen Frawen ferste::tI UR die eiwene -Mhrunw sich fRr das Leid der andev
ren schie.t, da .ewinnt der öitschI oie jenschen in der Ökraine und die 
jutiwen in -uss:and a.er ha.en behr ferdient a:s unsere ErwriSenheitI
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