Amin ist der Protagonist in Rasmussens Film «Flee». Darin erzahlt er von seiner dramatischen Flucht von Afghanistan bis nach Danemark. Filmcoopi
Ziirich
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«Den echten Horror
des Krieges zu zeigen,
war mir besonders
wichtig»

Jonas Poher Rasmussen drehte mit «Flee» einen Dokumentar-
film iiber die Fluchtgeschichte seines besten Freundes. Ein
Gespréach iiber traumatische Erinnerungen, die Vorziige des
Doku-Animationsfilms und eine spezielle Interviewmethode.

Von Quentin Lichtblau, 21.07.2022

Wie genau sein bester Freund Anfang der Neunziger aus Afghanistan in das
kleine dinische Dorf gekommen war, wusste der Filmemacher Jonas Poher
Rasmussen jahrzehntelang nicht. Als Rasmussen ein Teenager war, fiel ihm
der Junge - im Film heisst er schlicht Amin - erst mal wegen seiner coo-
len hohen Buffalo-Schuhe auf. Und obwohl es im Dorf Geriichte gab, dass
Amins gesamte Familie getotet worden und er den ganzen Weg von Kabul
zu Fuss gelaufen war, fragte Rasmussen all die Jahre nicht genauer nach.

Erst als beide gefestigt im Leben standen — Amin als Postdoktorand und
Rasmussen als Radio- und Filmemacher -, begann Amin sich zu 6ffnen: In
einem therapieartig anmutenden Interview-Setting zeichnete Rasmussen
jahrelang Interviews mit ihm auf, in denen sein Freund detailliert die Ju-
gend in Kabul, die Flucht ins Moskau der Neunzigerjahre und schliesslich
den Weg nach Europa beschreibt.
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Aus diesen Aufnahmen ist «Flee» entstanden, ein zu grossen Teilen ani-
mierter, von Amins Stimme begleiteter Film, der eindriicklich darlegt, wie
sehr ein gliickliches Leben oft allein vom Geburtsort und von der histori-
schen Grosswetterlage abhingt.

«Flee» ist der vierte Film des Regisseurs Rasmussen und gewann iiber 60-
internationale Filmpreise, bei den Oscars 2021 war er in drei Kategorien no-
miniert. Heute Donnerstag lauft der Film in den Deutschschweizer Kinos
an.

Abgesehen von den mitunter abgrundtiefen Ungerechtigkeiten, die Amins
Familie auf der Flucht widerfahren, der Willkiir von Schleppern und Grenz-
polizisten zeigt «Flee» auch Erlebnisse Amins, die in Fluchtgeschichten oft
unerwihnt bleiben. Eine gliickliche, liberale Kindheit in Kabul, einen Flirt
im Schleppervan, sein heutiges Leben als Akademiker; hin- und hergeris-
sen zwischen der grossen Karriere und den Nestbautendenzen seines Part-
ners Kasper.

Herr Rasmussen, ist es als Dokumentarfilmer nicht schwierig, einen
biografischen Film iiber seinen besten Freund zu machen?

Es ist zumindest nicht leicht. Mir war es wichtig, dass der Entstehungs-
prozess immer eine Art Dialog zwischen uns bleibt. Ich wollte zu hundert
Prozent sichergehen, dass Amin genau weiss, was ich vorhabe. Es gibt da
etwa diese Szene, in der Amin als junger Mann seine Betreuerin in Déne-
mark fragt, wo er eine Medizin gegen sein Schwulsein findet. Amin fand
diese Szene natiirlich ein wenig peinlich, er wollte sie nicht verwenden. Mir
aber war sie sehr wichtig, weil man an ihr ablesen konnte, aus welcher Per-
spektive er bis dahin auf seine Homosexualitit geblickt hatte. Die Szene
wiederum, in der Amin sich nach einem gescheiterten Fluchtversuch in ei-
nem estnischen Gefingnis wiederfindet, wollte ich eigentlich aus dem Film
nehmen. Er enthielt bereits viele wirklich heftige Szenen. Aber darauf sagte
Amin: «Wenn dieser Teil fehlt, ist das nicht meine Geschichte, das war einer
der schlimmsten Momente meines Lebens.» Natiirlich blieb die Szene dann
im Film.

Sie verwenden einen sehr speziellen Interviewstil: Amin beantwor-
tet Ihre Fragen liegend, mit geschlossenen Augen. Sie versuchen, ihn
in bestimmte, oft auch verstérende Momente seines Lebens zuriick-
zuversetzen, aus denen er dann im Prisens berichtet. Ein fast schon the-
rapeutisches Setting. Hatten Sie manchmal Angst, dass Sie mit dieser
Methodik zu weit gehen konnten?

Ich habe das selbst als gar nicht so therapeutisch wahrgenommen und hat-
te auch nie das Gefiihl, dass nun besser ein Therapeut an meiner statt das
Gesprich iibernehmen sollte. Die Interviewtechnik kannte ich von meiner
Arbeit fiir das Radio, in Danemark nennen wir diese Technik Moment-In-
terview. Es geht dabei darum, in den Beschreibungen eine Gegenwairtig-
keit zu erzeugen und die Interviewten dazu zu bringen, jedes optische De-
tail prazise zu beschreiben — was im Radio natiirlich besonders wichtig ist.
Anstatt einfach eine Geschichte zu erzdhlen, durchlebt sie der Interview-
partner erneut.
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Der dénisch-franzésische Filmregisseur und Drehbuchautor Jonas Poher Rasmussen (41) geht
der Geschichte seines Freundes auf den Grund - und beschreibt zugleich reale Weltgeschich-
te. Mads Claus Rasmussen/Scanpix/Keystone

Wenn Amin etwa erstmals davon erzihlt, wie er als Kind seinen Vater
verloren hat, scheint das durchaus riskant.

Natiirlich hat Amin bei unseren Interviews auch traumatische Ereignisse
erneut durchlebt. Aber er hatte iiber diese Erlebnisse jahrzehntelang ge-
schwiegen, niemand kannte seine Geschichte. Endlich fiihlte er sich stark
genug, sie zu erzdhlen. Wenn er noch nicht bereit war, ein bestimmtes Er-
eignis anzusprechen, haben wir es erst einmal iibersprungen. Allein fiir die
Interviews haben wir vier, fiinf Jahre gebraucht. Ich habe ihm in den ersten
Jahren natiirlich auch immer die Option offengehalten, das ganze Projekt
abzubrechen.

Gab es solche Momente, in denen das ganze Projekt auf der Kippe
stand?

Ja, aber eher zu Beginn. Amin war sich noch unsicher, ob er tatsichlich sei-
ne ganze Geschichte offenlegen sollte. Vor den Asylbehorden hatte er im-
mer erzihlt, dass alle seine Angehorigen tot seien, weil ihm das die Schleu-
ser so eingebldut hatten. Er dachte, er konnte seine Staatsbiirgerschaft ver-
lieren, wenn herauskime, dass er noch Verwandte in Schweden hat und
eine falsche Geschichte erzdhlt hatte. Wir haben dann einen Asylrechts-
experten seine Akte einsehen lassen, und der erkannte sofort: Das Asyl
wurde nicht aufgrund von Amins Geschichte ausgesprochen, sondern ein-
fach, weil er ein unbegleiteter Minderjihriger aus einem Kriegsgebiet war.
Damit waren seine Angste in dieser Hinsicht verschwunden. Er konnte sich
offnen.

Es gibt eine sehr beeindruckende Szene, in der Amin mit einem schrott-
reifen Boot versucht, von Estland nach Schweden einzureisen. Der Mo-
tor fillt aus, das Boot fiillt sich mit Wasser - und plotzlich taucht
ein vermeintlich rettendes Kreuzfahrtschiff auf. Die Leute auf Amins
Boot beginnen zu jubeln, aber Amin schiimt sich vor den Kreuzfahrt-
touristen, die auf das Boot hinunterblicken und Fotos schiessen. Hat es
auch mit Scham zu tun, dass er seine Geschichte so lange fiir sich behal-
ten hat?

Auf jeden Fall. Amin mag diese Perspektive auf sich als hilfloser Mensch
iiberhaupt nicht. Eines der ersten Dinge, die er mir sagte, bevor wir mit der
Arbeit an dem Film begannen, war: «Ich will nicht als Opfer dastehen.» Da
war es hilfreich, dass es sich bei «Flee» um einen Animationsfilm handelt
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und Amin anonym bleiben kann. Er entscheidet trotz des Films weiterhin
selbst, wem er sich mit seiner Geschichte anvertraut. Ansonsten wiirde er
wahrscheinlich permanent gefragt: «O mein Gott, wie hast du das nur tiber-
standen? Das muss ja total schrecklich fiir dich gewesen sein!»

Abgesehen von diesem Anonymisierungseffekt: Wie wichtig war es fiir
den Film, dass er zu grossen Teilen gezeichnet ist?

Bei Dokumentationen ist es immer eine riesige Herausforderung, Din-
ge darzustellen, die in der Vergangenheit passiert sind. Das kann man
natiirlich mit Schauspielern nachstellen. Aber ich finde, dass einem das
Zuschauerhirn da immer noch zuraunt: Das ist ein Schauspieler, das ist
nicht die Figur, von der da die Rede ist. Amins gezeichnete Erinnerungen,
zum Beispiel an das Haus seiner Kindheit in Kabul, wirken durch die Ani-
mation viel priziser und niher, als wenn wir da eine Gruppe kostiimierter
Schauspieler hingestellt hitten. Emotionen lassen sich zeichnerisch anders
darstellen, expressiver, das kommt noch dazu. Immer, wenn Amin trau-
matische Momente beschrieben hat, wie etwa die gescheiterte Flucht aus
Estland, kam er ins Stocken, ihm gingen die Worte aus. Die Beschreibun-
gen wurden vager, dafiir traten seine Emotionen mehr in den Vordergrund.
Durch die Animation konnten wir auch diese Unschirfe darstellen, sein Su-
chen nach Worten und verdringten Momenten, die Angst, die Trauer, die
Waut.

Wie schwierig ist es in diesen vagen Szenen, als Dokumentarfilmer den
Fakten treu zu bleiben?

Das ist natiirlich generell ein Problem beim Dokumentarfilm. Man muss
das richtige Mass zwischen den Fakten und ihrer Inszenierung finden. Wir
haben dabei fiir uns feste Regeln aufgestellt, wie oft wir diese traumartigen,
vagen Elemente einfliessen lassen: und zwar nur dann, wenn es fiir Amin
auch wirklich herausfordernd war, die Szene zu beschreiben. Manchmal
wussten wir tatsdchlich nicht, wie eine Szene sich abgespielt haben konnte.
Etwa, wenn Amin erzihlt, wie seine Schwestern zu zweit versucht haben, in
einem Schiffscontainer nach Europa zu kommen. Er war damals nicht da-
bei, also mussten wir das auch in der Animation so schemenhaft darstellen,
wie er es aus den Erzdahlungen seiner Schwestern mitbekommen hat.

In manchen Momenten haben Sie sich wiederum fiir echtes Ar-
chiv-Filmmaterial entschieden anstatt fiir animierte Bilder. Zum Bei-
spiel, als selbst ernannte Gotteskrieger Kabul einnehmen. Man sieht
rohe Gewalt, blutiiberstromte Korper auf der Strasse.

Ich wollte den Menschen in diesen Momenten vor Augen fiihren, dass wir
es hier nicht nur mit einem Einzelschicksal, sondern realer Weltgeschichte
zu tun haben, die Millionen von Menschen betrifft. Den echten Horror des
Krieges zu zeigen, war mir besonders wichtig. Die Zuschauer sollen verste-
hen: Wire Amin in Kabul geblieben, hitte er einer dieser toten Korper auf
der Strasse sein konnen.
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Animierte Szenen lassen Amin - und damit auch seine Homosexualitat - anonym erscheinen. Sie zeigen nicht nur seine
verstdrende Vergangenheit, sondern auch sein heutiges akademisches Leben. Filmcoopi Ziirich

REPUBLIK

Sie zeigen in Threm Film nicht nur Amins dramatische Fluchtgeschichte,
sondern auch sein heutiges Leben in Dinemark, die Hohen und Tiefen
der Beziehung zu seinem Freund Kasper, seine akademische Karriere
als Postdoktorand —in vielen Teilen eben auch ein vollig alltéigliches Le-
ben als Biirger in einem neuen Land. Erfihrt man, wenn es um Flucht-
geschichten geht, zu selten etwas iiber dieses Leben «danach»?

Esist aufjeden Fall ein Problem, dass wir Menschen sehr schnell in Schub-
laden stecken, aus denen sie dann fast nicht mehr herauskommen. Wenn
jemand ein Gefliichteter ist, dann ist das in der 6ffentlichen Wahrnehmung
gewissermassen alles, was er ist und tut. Er wird Teil einer weitestgehend
anonymen Masse, er wird dehumanisiert. Aber mein Film hatte in dieser
Hinsicht eine sehr ungewohnliche Ausgangslage. Ich dachte ja nicht: «Ich
wiirde gerne mal einen Film iiber Flucht machen und suche mir dafiir ei-
nen Gefliichteten.» Mein Antrieb war eher: «Ich habe da diesen sehr guten
Freund, und der hat ein Geheimnis, dem ich auf den Grund gehen mochte.»
Die Grundlage des Films ist unsere Freundschaft. Und ich kenne Amin eben
die meiste Zeit als diesen Typen, der Katzen liebt, ein brillanter Akademi-
ker ist, der manchmal Beziehungsprobleme hat und dessen Freund Kasper
heisst.

Seit Sie 2013 mit dem Film begonnen haben, ist in Europa in Sachen
Migrationspolitik viel passiert. Hat das die Arbeit am Film beeinflusst?
Ich habe eigentlich versucht, gar keinen so politischen Film zu machen.
Aber natiirlich hat sich meine Perspektive durch die Ereignisse wihrend
der sogenannten Fliichtlingskrise im Jahr 2015, die meiner Meinung nach
eher eine humanitire Krise war, verandert. Was zunichst nur als Film iiber
einen Freund gedacht war, hatte nun die Chance, diesen Menschen ein
Gesicht zu geben. Als der Film fertig war, bekam er mit dem Abzug der
Nato-Truppen aus Afghanistan noch eine zusitzliche, sehr traurige Rele-
vanz. Die Bilder der Taliban in Kabul vom vergangenen August waren sehr
dhnlich zu den historischen Szenen, die ich im Film verarbeitet habe.

Obwohl Amins Flucht schon Anfang der Neunziger begann, sind fiir
Millionen Gefliichtete die wesentlichen Elemente auf dem Weg nach
Europa gleich geblieben: lebensgefihrliche Fluchtrouten iiber das
Meer, Schlepper, Pushbacks, Abschottung der Linder nach aussen. Di-
nemark ist in den letzten Jahren durch besonders rigide Massnah-
men aufgefallen, etwa durch Zwangsumsiedlungen und Abschiebun-
gen nach Syrien. Wie blicken Sie auf den aktuellen Umgang Europas mit
Gefliichteten?

Eigentlich neige ich eher dazu, optimistisch zu denken, aber natiirlich fallt
einem das momentan schwer. Was mich gerade sehr stort, ist die Art, wie
hier in Didnemark, oder wahrscheinlich auch in ganz Europa, iiber Flucht
diskutiert wird. Es geht im Prinzip immer darum, ob man fiir oder gegen
Fliichtlinge ist, als ob irgendjemand freiwillig zum Fliichtigen wiirde. Wir
sehen ja gerade am Krieg in der Ukraine, wie schnell aus einem norma-
len Leben eine Fliichtlingsbiografie werden kann, egal wo. Solange wir iiber
das Thema nach dieser Dafiir-oder-dagegen-Logik diskutieren, wird dieser
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verhirtete Diskurs auch zu hirteren Gesetzen fithren. Ich empfinde es als
Filmemacher als meine Aufgabe, nuanciertere Perspektiven aufzuzeigen.

In den Feuilletons gab es zuletzt oft Debatten, wer berechtigt ist, wessen
Schicksal kiinstlerisch zu verwerten. Ihr Film feiert riesige Erfolge, Sie
reisen von Festival zu Festival, «Flee» war sogar fiir mehrere Oscars no-
miniert. War Amin nie versucht, aus dem Schatten der Anonymitit zu
treten und zu sagen: «Das bin ich, das ist meine Geschichte»?

Das wird nicht passieren. Er freut sich natiirlich sehr iiber den Erfolg des
Films. Er hat mir etwa gesagt, dass er lange kaum Filme oder Geschichten
kannte, mit denen er sich identifizieren konnte, und dass sich durch den
Film nun viele Menschen mit 4hnlichen Erfahrungen reprisentiert fithlen
konnen. Aber er will nicht auf irgendwelchen Podien sitzen und iiber sein
Trauma sprechen. Er schaut sich das lieber von der Seitenlinie aus an.

Zum Autor

Quentin Lichtblau ist freier Kulturjournalist. Er schreibt unter anderem fiir
«Slddeutsche Zeitung» und «Zeit».
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