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Am Gericht

Marschieren bis zum
Zusammenbruch

Er war ein hoch motivierter, sportlicher Rekrut einer Elite-
einheit. Doch beim ersten Marsch kollabierte der 19-Jahrige -
und iiberlebte nur mit viel Gliick. Sechs Jahre spater miissen
sich drei Vorgesetzte vor dem Militdrgericht verantworten.

Von Brigitte Hiirlimann, 06.12.2023

«Die Schweiz hat eine Armee. Diese ist grundsitzlich nach dem Miliz-
prinzip organisiert», heisst es in der Bundesverfassung. Und weiter: «Jeder
Schweizer ist verpflichtet, Militardienst zu leisten. Das Gesetz sieht einen
zivilen Ersatzdienst vor. Fiir Schweizerinnen ist der Militdrdienst freiwil-
lig.»

Mit anderen Worten: Wer als junger Mann in die Rekrutenschule einriickt,
erfiillt eine vom Staat auferlegte Pflicht. Umso mehr muss sich dieser Staat
darum bemiihen, dass die Militdrangehorigen keinen Schaden erleiden-
- schliesslich geht es um eine Ausbildung und um Ubungen in Friedens-
zeiten. Falls es zu Schidigungen kommt, haben Betroffene oder Angehorige
Anspruch auf eine «angemessene Unterstiitzung des Bundes»; auch das ist
in der Verfassung geregelt.

Schwere Zwischenfille in den Rekrutenschulen fiihren stets zu Betrof-
fenheit und Anteilnahme in der Bevolkerung. Im September dieses Jah-
res starb ein junger Mann im Kanton St. Gallen bei einem «sportlichen
Patrouillenmarsch», 2020 ein Rekrut in der Grenadierschule von Isone.
Weitere Todesfille ereigneten sich 2012 im Kanton Waadt, 2009 im Tessin
oder 2003 im ziircherischen Birmensdorf, wo ein junger Mann bei einem
12-Minuten-Lauf zusammenbrach. Bei den meisten dieser Vorfille geht die
Militirjustiz von vorbestehenden gesundheitlichen Problemen aus.

Am 3. August 2017 absolvierte Yiannis Banziger im Kanton Aargau seinen
ersten Marsch in der Militirpolizeigrenadier-Schule — und kollabierte. Dass
er tiberlebte, war reines Gliick. Mehr als sechs Jahre nach dem Vorfall trifft
er in Aarau vor dem Militdrgericht auf drei Vorgesetzte, die ihm damals
nicht erlaubt haben, den Marsch abzubrechen.

Ort: Militirgericht 2 (zu Gast am Obergericht des Kantons Aargau), Aarau
Zeit: 3. November 2023, 8 Uhr
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Fall-Nr.: MJ 17.001652
Thema: fahrlissige Korperverletzung

Vier Ménner in Uniform warten im Foyer auf den Beginn der Verhandlung,
flankiert von ihren Anwilten - den einzigen Prozessteilnehmern in Zivil.
Drei der Uniformierten sind als Angeklagte aufgeboten worden, der vierte
wird als Privatkliger und Geschidigter Rede und Antwort stehen miissen.

Der Privatkliager und die Angeklagten gehen sich tunlichst aus dem Weg.
Allen ist die Anspannung anzusehen.
Es geht um viel. Fiir alle.

Soldat Yiannis Binziger, heute 26 Jahre alt, Architekturstudent aus Chur
und seit jeher leidenschaftlicher Sportler, wird vor dem fiinfkopfigen
Gerichtsgremium einmal mehr ausfiihrlich schildern miissen, was damals,
am 3. August 2017, im aargauischen Erlinsbach geschah. Es war ein hoch-
sommerlicher Hitzetag, den die Rekruten der Militdrpolizeigrenadiere auf
dem Schiessplatz verbrachten, um dann in den frithen Abendstunden auf
einen 15-Kilometer-Marsch aufzubrechen: bei immer noch tiber 30 Grad
Celsius am Schatten, im kompletten Tarnanzug, mit Schirmmiitze und
Kampfrucksack.

«Vor dem Marsch wurden keine Teniierleichterungen befohlen oder er-
laubt», heisst es in den Anklageschriften.

Die Rekruten marschierten los, und weil der stellvertretende Komman-
dant einen «Navigationsfehler» machte, ging es an praller Sonne rasch steil
bergauf. Dem damals 19-jdhrigen Bianziger wurde es schwindlig. Nach etwa
zwanzig Minuten begann er zu torkeln und konnte kaum mehr gehen.
Knapp schaffte er es noch zum ersten Zwischenverpflegungshalt, und auch
das nur, weil er sich am Rucksack des vor ihm gehenden Kameraden fest-
halten konnte.

In der Strafuntersuchung werden Rekruten spéter aussagen, Binziger habe
wie ein Zombie ausgesehen; bleich, mit erweiterten Pupillen. Oder wie ein
Boxer, kurz vor dem K. o.

Am Pausenplatz angekommen, legte sich der 19-Jihrige vollig entkriftet auf
den Boden und sagte, es gehe jetzt wirklich nicht mehr.

Doch die Vorgesetzten nahmen weder sein Flehen noch seinen Zustand
ernst. Rekrut Bianziger wurde zuvorderst an die Marschkolonne gefiihrt,
mit dem Befehl, weiterzulaufen. Zwei Kameraden stiitzten den Schwan-
kenden, der nicht mehr in der Lage war, allein zu gehen. Wenige Minu-
ten spiter kollabierte der topsportliche, durchtrainierte junge Mann. Und
wachte vier Tage spéter in der Intensivstation des Kantonsspitals Aarau
wieder auf. Mit unzéhligen Schlduchen im Korper.

Die Arzte diagnostizierten einen anstrengungsbedingten Hitzschlag, der zu
einem Multiorganversagen gefiihrt hatte. Der Rekrut schwebte in Lebens-
gefahr.

In der Kaserne wiire er gestorben

Dass er noch rechtzeitig ins Spital eingeliefert wurde, an jenem August-
tag 2017, war reiner Zufall. Die Vorgesetzten wollten ihn eigentlich zuriick
in die Kaserne transportieren lassen; nach telefonischer Absprache mit der
zustidndigen Militdrarztin. Wie sie den Bewusstlosen auf einer Bahre durch


https://www.fedlex.admin.ch/eli/cc/43/359_375_369/de#art_124

REPUBLIK

den Wald trugen, begegnete ihnen ein spazierendes Paar; «Zivilisten», wie
man sie am Strafprozess nennen wird. Die Frau war medizinisch geschult
und erfasste den Ernst der Lage sofort.

Sie dringte die Soldaten dazu, eine Ambulanz zu rufen und den Kameraden
ohne weitere Verzogerung ins Spital einliefern zu lassen.

Wire Yiannis Bénziger wie vorgesehen in die Kaserne gebracht worden, er
wire heute mit grosser Wahrscheinlichkeit nicht mehr am Leben.

Durch seinen Anwalt, Alexander Kernen, ldsst der Soldat am Militirge-
richt 2 in Aarau die Bestrafung der drei Vorgesetzten wegen fahrlissiger
Korperverletzung verlangen - so, wie es auch Auditor Matthias Hugelshofer
in seiner Anklageschrift fordert. Hugelshofer beantragt bedingte Geldstra-
fen fiir die Kaderangehorigen. Alle hitten Sorgfaltspflichten verletzt, «eine
spezifische und unnotige Gefahr geschaffen, die sich verwirklicht hat». Die
Offiziere und Unteroffiziere, so der Auditor, hiatten den schlechten Zustand
des Rekruten erkennen und rechtzeitig handeln miissen.

Stehen die Falschen vor Gericht?

Das sehen die drei Angeklagten anders. Sie kimpfen um einen Freispruch
und beteuern, als medizinische Laien hitten sie nicht mit einem derart
schlimmen Verlauf gerechnet. Die Vorgesetzten gingen von einer mentalen
Schwiche des Rekruten aus, die mit Motivation und gutem Zureden iiber-
wunden werden konne. Ausserdem habe es sich um eine Elite-Rekruten-
schule gehandelt, um kiinftige Militirpolizeigrenadiere, von denen sport-
liche Hochstleistungen verlangt werden kdnnten.

Es sei nicht ungewohnlich, dass man die jungen Ménner an die Leistungs-
grenze bringe oder dazu, den «inneren Schweinehund» zu iiberwinden.

Alle drei sagen vor Gericht aus, sie hitten damals nicht die Kompetenz ge-
habt, Rekrut Binziger zu erlauben, den Marsch abzubrechen. Diese Ver-
antwortung sei bei anderen gelegen - bei Offizieren, die nie in die Straf-
untersuchung miteinbezogen wurden. Es seien die Falschen, die sich vor
Gericht verantworten miissten, so der Tenor.

Einer der Verteidiger, Christoph Zimmerli, spricht von einer «missgliick-
ten Ubungy; einem Marsch, der in dieser Art und Weise «nie hitte statt-
finden diirfen». Die Verantwortlichkeiten und die Fithrungsstruktur sei-
en unklar gewesen, der Ubungsbefehl «komplett unbrauchbar». Zimmerli
betont: «Bei dieser Hitze marschiert man nicht, schon gar nicht in diesem
Tenii. Es war der erste Marsch fiir die Rekruten, und es war nicht einmal
sichergestellt, dass alle geniigend Wasser bei sich haben.»

Drei einstimmige Entscheide - und Tadel

Am Strafprozess — auch in der Militérjustiz — gebiihrt den Angeklagten das
letzte Wort, bevor sich das Gericht zur geheimen Urteilsberatung zuriick-
zieht. Die drei Uniformierten auf der Anklagebank haben nicht mehr viel
anzufiigen. Es sei bedauerlich und tragisch, was geschehen sei, es tue ihnen
leid, sie hitten nie gedacht, dass so etwas passieren konne, es handle sich
um eine ungliickliche Verkniipfung von Ereignissen.

Verantwortung iibernehmen will keiner der drei Kaderleute. Auch beim
Schlusswort nicht.


https://www.republik.ch/2019/04/09/richter-in-uniform

REPUBLIK

Das Militirgericht 2 braucht nicht lange fiir seine Beratung und erdffnet in
den frithen Abendstunden sein Urteil. Der Entscheid sei einstimmig gefal-
len, erwdhnt Gerichtsprasident Kenad Melunovic gleich zu Beginn.

Alle Angeklagten werden freigesprochen.

Keiner der dreien, so Melunovic, habe die Kompetenz gehabt, Rekrut Bin-
ziger den Abbruch des Marsches zu erlauben. Diese Verantwortung sei bei
anderen gelegen, die nicht vor Gericht stiinden. Alle Angeklagten hitten
ausserdem nicht erkennen kénnen oder miissen, wie schlecht es um den
Rekruten stehe.

Trotz der Freispriiche spart Kenad Melunovic nicht mit Tadel an die Kader-
leute. Der eine habe sich als «Lokalmatador» aufgefiihrt und «faktisch Ver-
antwortung» iibernommen, obwohl das nicht seine Rolle gewesen sei. Der
andere wiederum sei als Berufsmilitir am Marsch mit dabei gewesen und
hitte seine Uberwachungsfunktion besser ausiiben miissen. Der Dritte im
Bunde, der damalige Zugfiihrer, sei jung und unerfahren gewesen und habe
einfach die Befehle der Hoherrangigen ausgefiihrt.

Doch all diese Kritik, so der Gerichtsprisident, fiihre nicht zu einem straf-
rechtlich relevanten Vorwurf.

Draussen ist es dunkel geworden. Drei erleichterte Uniformierte verlas-
sen mit ihren Verteidigern das Gericht. Yiannis Binziger fahrt zuriick nach
Chur.

«Niemand ist schuld. Das finde ich schwierig»

Er sei nach diesem langen Prozesstag noch in die Sporthalle gegangen, an
die Kletterwand, wird er drei Wochen spiter im Gesprich mit der Repu-
blik erzidhlen. Und: Nein, er sei nicht gliicklich gewesen, nach der Urteils-
verkiindung. «Ich habe nur knapp tiberlebt, nicht zuletzt dank der zufil-
ligen Begegnung mit einer medizinisch geschulten Spaziergingerin. Das
wird einfach so hingenommen. Niemand ist schuld daran, was mit mir pas-
siert ist.»

Bénziger hat nach dem Kollaps und nach seiner Genesung die Rekruten-
schule bei den Militirpolizeigrenadieren beendet. Gut drei Wochen spéiter
stand er wieder bei den Kameraden - die iibergliicklich gewesen seien, dass
er noch lebe.

«Die ersten paar Wochen zuriick in der RS ging es mir ziemlich schlecht, der
Kreislauf machte noch nicht richtig mit, ich musste mich schonen.» Spi-
ter habe er wieder alles mitgemacht, das sei ihm wichtig gewesen. Binzi-
ger absolvierte zwei weitere Mirsche, 25 und 50 Kilometer lang: «Das war
eine Challenge. Aber ich habe es geschafft. Andere mussten abbrechen. Ich
wollte mir beweisen, dass es beim ersten Marsch wirklich nicht an der Kon-
dition lag, nicht am fehlenden Willen und nicht an der Motivation, wie es
die Vorgesetzten vermutet hatten.»

Personlich habe er nichts gegen die drei Kaderleute, die in Aarau freige-
sprochen wurden. Auch wenn er diesen Ausgang des Verfahrens schwierig
finde.

Yiannis Binziger hat die Armee darum ersucht, ihm die Krankheitstage
an den Militirdienst anzurechnen - es geht um drei Wochen, also um ei-
nen Wiederholungskurs mehr oder weniger. Am ersten Dezember trifft die
Antwort von Brigadier Markus Rihs ein. Er miisse leider mitteilen, dass
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dem Antrag auf Diensttagekorrektur nicht entsprochen werden kénne. Der
Rekrut sei damals arztlich aus dem Militardienst entlassen worden, habe
vom 4. August 2017 bis und mit 29. August 2017 keinen militdrischen
Ausbildungsdienst mehr geleistet.

«Die Nichtanrechenbarkeit der nicht geleisteten Diensttage ist keineswegs
zu Unrecht erfolgt, sondern logische Konsequenz», heisst es im Schrei-
ben des Brigadiers. Fiir eine Diensttagegutschrift im Umfang eines Wieder-
holungskurses bestehe keine Rechtsgrundlage.

Bleibt die Frage, wie viel Entschidigung und Genugtuung Binziger fiir den
«Schaden» zugesprochen wird, den erim Militirdienst erlitten hat — geméss
Bundesverfassung steht ihm ja eine «angemessene Unterstiitzung» zu. Die-
se Abklarungen seien noch bei der Militdrversicherung hingig, teilt sein
Anwalt mit.

Und vom Oberauditorat trifft die Nachricht ein, Auditor Hugelshofer habe
gegen die Aarauer Freispriiche «vollumfanglich Appellation erklart».

Gut moglich also, dass in Sachen Rekrut Binziger das letzte Wort noch
nicht gesprochen ist.

«Ich habe iiberlebt, ohne bleibende Schiden», sagt der Architekturstudent
bei einem Kaffee in der Churer Altstadt. «Doch am exakt gleichen Tag, am
3. August 2017, ist in Osterreich ein gleichaltriger Rekrut bei einem Hit-
zemarsch zusammengebrochen. Er hat nicht {iberlebt, weil ihn die Vorge-
setzten zum Weitergehen zwangen. Solche Vorkommnisse darf es einfach
nicht geben.»

Der Fall des verstorbenen 19-jihrigen Rekruten aus Osterreich ist inzwi-
schen vor dem Europiischen Gerichtshof fiir Menschenrechte in Strass-

burg hingig. Die verantwortlichen Offiziere waren weder strafrechtlich
noch innerhalb des Militérs disziplinarrechtlich belangt worden. Das ak-
zeptieren die Angehorigen des Verstorbenen nicht.

Illustration: Till Lauer
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