
Stille Pandemie: Wie 
antibiotikaresistente 
Bakterien die 
Menschheit bedrohen
Weltweit sterben immer mehr Menschen, weil Antibiotika 
nicht mehr wirken. Pharmadrmen haben Eie untwicklgnf 
neger Wirkstove agpfefeben, obwohl es FielFersjrechenEe 
zorschgnf fibt. Wie feht es ?etVt weiterä
Von Cornelia Eisenach (Text) und Philipp Beck (Illustration), 19.04.2024

Dier MCgse waren tot. Ber Themiker urnst Soris Thain war agsser sich For 
Sefeistergnf. Aber nicht wefen Eer toten 2iere.

us war 6onntafmorfen, Eer 19. Mai 40ö:. Am 2af VgFor hatten Eie MCgse 
eine tKEliche 6jritVe erhalten- Sakterien Eirekt ins Slgt.
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Dier weiteren MCgsen hatten Thain gnE seine «ollefen VgsCtVlich eine 6gb»
stanV Ferabreicht, Eie sjCter als üWgnEerErofeZ beVeichnet werEen sollte- 
PeniVillin. Biese MCgse Hberlebten. us war Eer Sefinn einer negen Jeit»
rechngnf in Eer MeEiVin.

Äegte, keine hgnEert (ahre sjCter, Eroht gns Eas unEe Eieser Ora- Antibio»
tika wirken nicht mehr, weil Eie Sakterien felernt haben, sich fefen sie Vg 
wehren.

Bie WeltfesgnEheitsorfanisation )WÄRG VChlt Antimikrobielle NesistenV»
 )AMNG inVwischen Vg Een frKssten Lepahren pHr Eie flobale LesgnEheit»
. 3eben Eem «limawanEel gnE nicht Hbertrafbaren «rankheiten.

AntibiotikaresistenVen sinE so etwas wie eine stille PanEemie- eine flobale 
SeErohgnf, Fon Eer wir wenif hKren gnE kagm etwas merken.

Wir sehen nicht Eie Menschen, Eie IgnfenentVHnEgnfen erliefen, weil 
Antibiotika nicht mehr wirken. 6chCtVgnfsweise 4,– Millionen Menschen 
weltweit starben allein im (ahr 1:40 an Eieser gnE anEeren 5npektions»
krankheiten x eine Jahl, Eie Eie 2oEespClle Egrch Malaria oEer AiEs Hber»
triÜ. utwa ?eEes pHn8e Rjper war ein «inE gnter pHnp (ahren. Setroven sinE 
For allem Menschen in 6gbsahara»Aprika gnE 6HEasien.

1:7: kKnnten weltweit 4: Millionen Menschen sterben, saft eine Profno»
se. Agch wenn einife uUjerten Eie Jahl pHr Hbertrieben halten- Nesisten»
Ven nehmen Vg gnE NesistenVen breiten sich ags. 3ege Antibiotika fibt es 
kagm. 

Bas Problem ist seit (ahrVehnten bekannt, Eoch erst seit etwa Vehn (ah»
ren arbeitet man ernstha8 an einer IKsgnf. 1:49 trapen sich Eie 6taats»
oberhCgjter Eer Dereinten 3ationen Vgm ersten Mal Hberhagjt Vg einem 
üÄifh»IeFel»MeetinfZ Vgm 2hema Antimikrobielle NesistenV. 6eit 1:47 ha»
ben sich Eie WÄR, Eie L»1: gnE Eie Weltbank Eem Problem fewiEmet, 
gnE Fiele 3ationalstaaten haben 6tratefien gnE AktionsjlCne Ferabschie»
Eet. Agch Eie 6chweiV FerKventlichte 1:47 eine ü6tratefie Antibiotika»
resistenVenZ.

6olche 6tratefien pokgssieren meist agp Erei Pgnkte- ICnEer mHssen Eie 
Derbreitgnf Fon NesistenVen besser Hberwachen, Een Antibiotika»yberfe»
bragch FerhinEern gnE in Eie urporschgnf neger Wirkstove inFestieren.

3ege Wirkstove kKnnte Eie PharmainEgstrie entwickeln. Boch Eie bagt ab.

Jwischen 1:49 gnE 1:4q stellten Eie Fier Pharmariesen Astra Jeneca, 6ano»
d, 3oFartis gnE Allerfan ihre 6gche nach negen Antibiotika ein. 1:47 
schloss Eie zirma Merck ihr zorschgnfslabor, Eas agp nege Antibiotika 
sjeVialisiert war, gnE setVte Eamit einen 2renE port, Eer bereits in Een 
40 :er»(ahren befonnen hatte- Bie Pharmadrmen brinfen immer wenifer 
nege Antibiotika agp Een Markt. Benn sie halten Eas LeschC8 pHr gninter»
essant- 6ie inFestieren in ein MeEikament, Eas so wenif wie mKflich Vgm 
uinsatV kommen soll. Thronische «rankheiten sinE lgkratiFer. 5m (ahr 1:14 
waren weltweit 9::: «rebsmeEikamente in untwicklgnf, aber ngr –: An»
tibiotika.

Babei brachten Antibiotika Een Pharmadrmen einst schwinEelerrefenEe 
Prodte- MeEikamente, Eie 4ö Tent in Eer Äerstellgnf kosteten, konnte man 
pHr 47 Bollar Ferkagpen. Rhne Antibiotika fCbe es hegte nicht Eie Pharma»
inEgstrie, wie wir sie kennen.
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1. Kostbarer Urin
Pharmadrmen sinE notwenEif, Eamit eine untEeckgnf Een Wef Fom Ia»
bor agp Een Markt dnEet. Jg Eieser urkenntnis kam urnst Soris Thain be»
reits 40ö:. ur arbeitete Earan, Eas PeniVillin sagber gnE konVentriert ags 
Eem PeniVillin»PilV, einem blag»frHnen 6chimmel, Vg fewinnen.

Aber Eer Wirkstov war ügnstabil wie ein RjernsCnferZ, Eie Menfen waren 
winVif. An Eer Agpfabe war bereits AleUanEer zleminf fescheitert.

Bieser hatte Eas PeniVillin VgpCllif entEeckt, als er im 6ommer 401q eine 
Sakterienkgltgr oven im Iabor stehen liess. 3ach seiner NHckkehr ags Een 
zerien bemerkte er, Eass sich ein 6chimmeljilV breitfemacht gnE Eie Sak»
terien abfetKtet hatte. ur sjekglierte, PeniVillin kKnnte fefen bakterielle 
5npektionskrankheiten helpen.

Boch zleminf tat sich schwer, Eas PeniVillin in Neinporm Vg fewinnen. ur 
fab es balE agp. üBer AgpwanE pHr Eie Äerstellgnf erschien nicht lohnens»
wertZ, schrieb er sjCter. Jehn (ahre lanf feschah nichts. Bas erste Antibio»
tikgm Eer moEernen MeEiVin wCre beinahe eine «griositCt ags Eem Iabor 
feblieben.

urnst Thain gnE seinen «ollefen felanf es Eann, Eas PeniVillin Vg stabili»
sieren. Aber- 6ie bragchten mehr EaFon.

Als Eie zorscher ihren ersten Patienten behanEelten, einen PoliVisten, Eer 
sich bei Eer Lartenarbeit an einem NosenEorn FerletVt gnE indViert hatte 
gnE ngn im 6terben laf, finf ihnen Eas PeniVillin ags. 6ie wgssten aber, 
Eass Eer rin Ees Patienten HberschHssifes MeEikament enthielt. Also pghr 
?eEen Morfen ein MitflieE Ees zorscherteams mit Eem Delo Fom Iabor an 
Eer enflischen niFersitCt RUporE ins nahe felefene 6jital, gm Een rin 
Ees Patienten abVgholen gnE Earags im Iabor mehr Wirkstov Vg fewinnen.

Bas PeniVillin reichte trotVEem nicht, gm Een Patienten Vg heilen. ur starb.

Thain gnE seinen zorschgnfskollefen war klar- 6ie bragchten jropessio»
nelle Äilpe. 6ie bragchten inEgstrielle Anlafen, Eie ihnen Eas Jegf hektoli»
terweise liepern konnten. Boch als Eie Wissenscha8ler bei Een Pharmadr»
men Lrossbritanniens anpraften, bekamen sie ngr Absafen.

6ie reisten in Eie 6A. Äier liessen sich Eie ArVneimittelhersteller HberVeg»
fen. Agch, weil Eer 6taat einfriv.

Bie 6»amerikanische SehKrEe pHr wissenscha8liche zorschgnf gnE unt»
wicklgnf R6NB, Eie zorschgnf Vg militCrischen Jwecken koorEinier»
te, nahm sich Eer 6ache an. Benn 6olEaten starben nicht ngr agp Eem 
6chlachtpelE, sonEern agch an Een 5npektionen ihrer «riefswgnEen.

üzHr Eas MilitCr war PeniVillin Fon Ventraler SeEegtgnfZ, saft Eer MeEiVin»
historiker zlgrin TonErag Fon Eer niFersitCt JHrich, Eer sich mit Eer Le»
schichte Fon AntibiotikaresistenVen beschC8ift. üBie Armee sorfte EapHr, 
Eass PeniVillin sehr schnell herfestellt werEen konnte.Z Bas R6NB initiierte 
Eas «penicillin project».

Bie Pharmadrmen, Eie sich Earan beteiliften, erhielten Abnahmefarantien 
gnE 6tegerFerfHnstifgnfen. Bie «onEitionen waren so fgt, Eass Merck 
gnE PdVer ihre 5nFestitionen innerhalb Fon pHnp (ahren amortisierten. 
6jCter Ferkag8e Eer 6taat mit Kventlichen LelEern febagte ProEgktions»
anlafen Vgm 6jottjreis. 
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2. Das goldene Zeitalter
Bass Eie Pharmadrmen Vg Niesen wgchsen, FerEankten sie neben Eem Mi»
litCr gnE Eem PeniVillin»PilV einem Sakterigm, Eessen antibiotische uifen»
scha8en kgrVe Jeit sjCter entEeckt wgrEen. us hiess- üEer LolEmacherZ. us 
sah nicht ngr ags wie LolE, sonEern war agch fenagso eintrCflich.

Benn Eer Wirkstov Earags war fefen FerschieEene Arten Fon Sakteri»
en wirksam. us war Eas erste SreitbanE»Antibiotikgm. Mit ihm machten 
Pharmadrmen Prodte Vwischen –7 gnE 7: ProVent. Sei PeniVillin laf Eie 
Prodtmarfe üngrZ bei 7 ProVent.

Ber SefrHnEer Eieses urpolfs war 6elman Waksman. ur sgchte s stema»
tisch nach negen Wirkstoven pHr Antibiotika. BapHr sammelte er SoEen»
jroben gnE testete ÄgnEerttagsenEe Mikroben agp antibakterielle uifen»
scha8en. 40ö– entEeckte er 6trejtom Vin, eines Eer erpolfreichsten An»
tibiotika Hberhagjt. us erlagbte Eie SehanElgnf Fon 2gberkglose, einer 
«rankheit, fefen Eie PeniVillin machtlos fewesen war.

üAb gnfepChr 40ö7 war Eer 5nEgstrie weltweit klar- Wer ?etVt LelE FerEienen 
will, Eer feht in AntibiotikaZ, saft MeEiVinhistoriker TonErag. uin (ahr»
Vehnt lanf herrschte LolEfrCberstimmgnf.

Bann kam Eie LrijjejanEemie Fon 407 . ü6ie war ein 6chlHsselmomentZ, 
saft TonErag. Weltweit starben ein bis Vwei Millionen Menschen. uin 
Lrossteil del aber nicht Eer Lrijje Vgm Rjper, sonEern sofenannten 
6ekgnECrinpektionen, insbesonEere IgnfenentVHnEgnfen. Biese liessen 
sich nicht mehr mit Een FerpHfbaren Antibiotika behanEeln. Bas Sakteri»
gm, Eas Eie «rankheiten agslKste, war resistent feworEen.

üBas pHhrte Vg einer «rise im meEiVinischen BenkenZ, saft TonErag. Man 
hatte sich Earan fewKhnt, Eass man 5npektionen mit Antibiotika behanEelt, 
Cltere SehanElgnfsmethoEen ferieten in Derfessenheit.

Bie «rise FerschCr8e sich mit Eem Ag8agchen Fon MN6A, einem «eim, Eer 
fefen Eas halbs nthetische Antibiotikgm MethiVillin resistent war. üMitte 
Eer 409:er»(ahre war klar, Eass AntibiotikaeinsatV VwinfenE Vg Nesisten»
Ven pHhrtZ, saft TonErag. üBas beEegtete pHr Eie Pharmadrmen- Agsstief 
ags Eem LeschC8.Z 5n Een 409:er»(ahren kamen Eie letVten Antibiotika agp 
Een Markt, Eie fefen eine Eer Vwei frossen Sakterienfrgjjen, Eie Lram»
nefatiFen, wirkten.

3. Tiermast
Nesistente Sakterien entstanEen im Wesentlichen ags Vwei LrHnEen. ur»
stens- weil OrVte hemmgnfslos Antibiotika Ferschrieben, ohne fenag Vg 
wissen, was wofefen wirkte. Bas war eine zolfe Eer Eamals noch gnrefg»
lierten WerbeFersjrechen Eer Pharmadrmen, Eie gnablCssif AnVeifen pHr 
ihre PrCjarate in meEiVinischen zach?ogrnalen schalteten. Jweitens- weil 
Antibiotika VgnehmenE agch in Eer IanEwirtscha8 Vgm uinsatV kamen.

5n Een 40ö:er»(ahren war es Hblich, Eas zgtter Fon 3gtVtieren mit Ditami»
nen anVgreichern. SesonEers Ditamin S41 war ein wichtifer JgsatV. JgpCllif 
entEeckte man, Eass Ditamin S41 agch bei Eer ProEgktion eines Antibio»
tikgms entstanE, gnE FerpHtterte es an ?gnfe 6chweine. Beren Wachstgm 
FerEreipachte sich Earag in.
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Don Ea an befannen Eie Pharmadrmen Antibiotika agch als Wachstgms»
pKrEerer an Sagern Vg Ferkagpen. 3gtVtiere entwickelten mehr Mgskelmas»
se gnE wgchsen schneller. Sei ÄHhnchen betrgf Eie LewichtsVgnahme bis 
Vg 47 ProVent. 5m (ahr 4099 enthielten q: ProVent Ees zgtters pHr ?gnfe 
6chweine, «Clber gnE Le Hfel in WestEegtschlanE Antibiotika.

urst Eiese PraUis ermKflichte Eie inEgstrielle Massentierhaltgnf. Agp en»
fem Nagm bei schlechter Ä fiene stief Eas 5npektionsrisiko, Eas man mit»
tels Antibiotika kontrollierte. «Clbern, Eie in Een 409:er»(ahren in Massen 
agp Een Markt transjortiert wgrEen, hCnften Sagern kleine Segtel mit Pe»
niVillin gm Een Äals. Benn es war klar, Eass Eort «rankheiten entstehen 
gnE sich agsbreiten wHrEen.

5n Eer zolfe stief Eer flobale zleischkonsgm Erastisch, er wgchs stCrker 
als Eie WeltbeFKlkergnf. 5m (ahr 4094 FerVehrte eine Person im weltweiten 
Bgrchschnitt 1ö «iloframm jro (ahr. 5m (ahr 1:4ö waren es ö– «iloframm.

Bieser frenVenlose zleischhgnfer hat nicht ngr Een «limawanEel, Een Der»
lgst Eer ArtenFielpalt, Eie DerschmgtVgnf Eer LewCsser beschlegnift. 6on»
Eern agch Eie tKElichsten Sakterien herForfebracht, Eie sich ?e agp gnserem 
Planeten tgmmelten.

5n Millionen Fon 2iermCfen trapen Barmbakterien agp Antibiotika. nE 
Vwar in einer Bosis, Eie Eie Sakterien nicht tKtete, sonEern sie anrefte, ihr 
chemisches Wavenarsenal Vg aktiFieren oEer anVgjassen. Wann immer 
uUjertinnen agp Eiese Lepahr hinwiesen, hielten Aktegre ags Eer Afrarin»
Egstrie Eafefen- Bie NesistenVen betrCpen ngr Eie 2iere, pHr Eie LesgnEheit 
Fon Menschen sei Eas kein Problem.

Babei hatten ?ajanische zorscher schon unEe Eer 407:er»(ahre herags»
fepgnEen, Eass Sakterien urbfgt gntereinanEer agstagschen kKnnen gnE 
Eass NesistenVen nicht bei Een 2ieren bleiben. 

Äegte herrscht uinifkeit, Eass Eer Antibiotikafebragch in Eer 2iermast 
agch Een Menschen fepChrEen kann. AllerEinfs ist gmstritten, wie Eirekt 
Eie DerbinEgnf Vwischen NesistenVen bei 2ier gnE Mensch ist. 

6icher ist- us fehKrt Vgm Wesen eines Sakterigms, sich Vg wehren, wenn 
es anfefriven wirE, also NesistenVen Vg entwickeln. LrgnEsCtVlich hat ein 
Sakterigm EaVg Vwei MKflichkeiten- untweEer sein urbfgt FerCnEert sich 
so, Eass eine 6chwachstelle mgtiert gnE Antibiotika sie nicht mehr anfrei»
pen kKnnen. us bilEet sich soVgsafen einen biolofischen PanVer.

REer Eas Sakterigm stellt chemische Waven her, Vgm Seisjiel uiweisse, Eie 
ein Antibiotikgm einpach VerstHckeln. Bie Saganleitgnfen pHr Eiese chemi»
schen Waven liefen in einer Art Mgnitionslafer agsserhalb Ees refglCren 
urbfgts Eer Sakterien. us sinE sofenannte NesistenVfene, Eie Eie Sakterien 
gntereinanEer agstagschen kKnnen. 6o sammeln Eie Sakterien Fiele Fer»
schieEene Saganleitgnfen, NesistenVen fefen Fiele FerschieEene Antibio»
tika. 6ie werEen Vg mgltiresistenten «eimen, Vg sofenannten 6gjerbgfs.

Lefen mgltiresistente «eime fab es bis For kgrVem noch eine letVte Äov»
ngnf. Bas sofenannte NeserFeantibiotikgm Tolistin. Ba es Eie 3erFen gnE 
3ieren schwer schCEift, ngtVen es MeEiViner ngr im 3otpall.

Boch 1:47 entEeckte man agp einer 6chweineparm in Thina Sakterien, Eie 
fefen Eieses NeserFeantibiotikgm resistent feworEen waren. Mehr noch, 
man panE Eie NesistenVen sjCter agch bei menschlichen Patienten. Ba OrV»
te es in Eer ÄgmanmeEiVin kagm anwenEen, fehen zorscher EaFon ags, 
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Eass sie Een Wef in Een Menschen Hber Eie 2iermast fepgnEen haben mHs»
sen.

4. Krä5emessen
Sereits unEe Eer 409:er»(ahre Fersgchten einife ICnEer, Antibiotika im 
2ierpgtter Vg Ferbieten. 5n Lrossbritannien Egr8en Eie IanEwirtscha8s»
betriebe fewisse Antibiotika nicht mehr als WachstgmspKrEerer ngtVen. 
AllerEinfs hatte Eas ngr einen ferinfen uvekt. Benn ngn Ferschrieben 
2ierCrVte Eie Antibiotika im ybermass ags therajegtischen LrHnEen.

5n Eer 6chweiV trat 40 – eine Chnliche DerorEngnf in «ra8. Boch agch hier 
finf Eer AntibiotikaeinsatV nicht merklich VgrHck. untweEer weil sich Se»
triebe nicht an ein Derbot hielten, oEer weil 2ierCrVte einpach mehr Fer»
schrieben.

5n Een 6A schlgfen sCmtliche NefgliergnfsFersgche pehl. Bie SeEenken 
Eer AfrarinEgstrie Hber Eie wirtscha8lichen Agswirkgnfen eines Derbots 
Hberwofen ?ene Eer Iebens» gnE ArVneimittelbehKrEe.

Ber Dersgch, Antibiotika in Eer 2iermast in Een Lriv Vg bekommen, sei eine 
Leschichte Ees Dersafens, schreibt Eer MeEiVinhistoriker Tlaas «irchhelle. 
Aber sie enthalte wichtife Iektionen pHr Eie Lefenwart. uine Eer wichtif»
sten- üEass nationale Dorschri8en ngr befrenVte Wirksamkeit habenZ.

Jwar fab es in Een 409:er»(ahren SemHhgnfen, Eas NesistenVjroblem in»
ternational anVgfehen, Eoch sie scheiterten. Bie WÄR habe Eamals Fer»
sgcht, eine flobal pgnktionierenEe «ommission pHr Antibiotika»6ensiti»
FitCt Vg frHnEen, saft MeEiVinhistoriker zlgrin TonErag. 6ie sollte sich 
mit Praktiken fefen Eie Agsbreitgnf Fon NesistenVen beschC8ifen. üBoch 
Eas wgrEe Fon ICnEern mit frosser PharmainEgstrie agsfebootetZ, saft 
TonErag. üBas pHhrte EaVg, Eass Eie WÄR Eiese Anstrenfgnfen einstellte.Z

5n Eer u  sinE erst seit  1::9 sCmtliche Antibiotika Vgr Wachstgms»
pKrEergnf in Eer 2iermast Ferboten. 5n Eer 6chweiV ist Eas seit 4000 Eer 
zall. Boch agsserhalb ugrojas fibt es solche Derbote kagm oEer ngr 6elbst»
Ferj ichtgnfen Eer AfrarjroEgVenten.

Weltweit ist Eer AntibiotikaFerbragch in Eer IanEwirtscha8 hKher als 
in Eer ÄgmanmeEiVin. nE er wirE weiter steifen, wie eine 6tgEie Fon 
LesgnEheitswissenscha8lern Eer u2Ä JHrich Veift. Bemnach kKnnten im 
(ahr 1:–: rgnE q ProVent mehr Antibiotika Ferabreicht werEen als 1:1:. 
6jitVenreiter sinE Thina, Srasilien, 5nEien, Eie 6A gnE Agstralien.

Boch agch hierVglanEe ist nicht alles im Iot- 5n Eer 6chweiV erhielten 
MilchkHhe im (ahr 1:4  mehr Antibiotika als in irfenEeinem anEeren IanE 
ugrojas. ugterentVHnEgnfen sinE ein ÄagjtfrgnE EapHr. Äochleistgnfs»
kHhe sinE so feVHchtet, Eass sich ihre ugter schnell leeren lassen, woEgrch 
aber agch Sakterien leichter einErinfen kKnnen.

B. Plinde 6assagiere
Nesistente «eime entstehen in Eer 2iermast, o8 in pernen ICnEern. Aber 
wenn es gm ihre Derbreitgnf feht, sinE sie gns nCher, als gns lieb sein maf. 
6ie reisen o8 als blinEe Passafiere in gnserem Barm ags Eem rlagb mit 
VgrHck nach Äagse.

1:47 gntersgchte ein internationales 2eam Fon zorscherinnen, gnter ihnen 
Eie 5npektiolofin usther «HnVli, 6tghljroben Fon Iaos»NeisenEen ags ug»
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roja. : ProVent Fon ihnen brachten ags Eem sHEostasiatischen IanE Sak»
terien mit, Eie fefen Eie Antibiotika»«lasse Eer Jejhalosjorine resistent 
waren.

uine weitere 6tgEie gntersgchte NeisenEe, Eie sich agp Eer ostaprikani»
schen 5nsel 6ansibar agpfehalten hatten. uin Brittel Fon ihnen hatte nach 
Eer NHckkehr mgltiresistente Sakterien im Barm, Eie ?enen Eer 5nsel»
einwohner flichen.

nE nieEerlCnEische 2ogristen brachten insfesamt 79 gnterschieEliche 
AntibiotikaresistenVfene mit Fon ihren AgslanEsagpenthalten. Bie Mgster 
Eer NesistenVen im Barm Eer NHckkehrer faben sofar Agpschlgss Hber 
ihren zerienort. zorscherinnen konnten bestimmen, ob Eie NeisenEen in 
3orEaprika, 6HEaprika, Pakistan, 5nEien, SanflaEesh oEer 6HEostasien fe»
wesen waren.

üAntibiotikaresistente Sakterien reisenZ, saft usther «HnVli, Eie am 6wiss 
2rojical anE Pgblic Äealth 5nstitgte Eie Agsbreitgnfswefe Fon NesistenVen 
erporscht. üWenn sie irfenEwo entstehen, wirE sie irfenE?emanE mitneh»
men.Z

WieEer Eaheim kKnnen Eie ü6ogFenirsZ ihre NesistenVfene an anEere Sak»
terien im Barm oEer in Eer mwelt weiterfeben. Sei schlechter ÄCnEe»
h fiene beisjielsweise ist es mKflich, Eass sie es sich agch bei zamilien»
mitflieEern be gem machen. üAgch wenn resistente «eime bei fesgnEen 
Personen keine 6 mjtome Fergrsachen mHssen x Ferbreitet haben sie sich 
trotVEemZ, saft «HnVli.

ÄKchstwahrscheinlich indVieren sich rlagber For Rrt Hber kontaminierte 
Iebensmittel. Bie NesistenVen Eer 6ansibar»NHckkehrer flichen Vgm Sei»
sjiel Eenen Eer «eime agp ÄHhner eisch. JgEem kKnnen resistente Sak»
terien Hber schmgtVifes Wasser gnE LHlle ags Eer 2ierVgcht agps zelE fe»
lanfen, agp 6alat gnE LemHse.

Bas kann agch in Eer 6chweiV jassieren. Wenn bei 6tarkrefen Eie Agvanf»
becken Eer «lCranlafen Hberlagpen, felanft schmgtVifes Wasser in zlHsse 
gnE 6een gnE Fon Eort agp Eie zelEer. 6chweiVer zorschenEe panEen agch 
im Abwasser Eer 6taEt Sasel schon NesistenVfene.

Wissenscha8ler reEen Fon NeserFoiren an NesistenVfenen, Eie sich im 
SoEen, in LewCssern, im tierischen gnE menschlichen Barm bilEen. m 
Eas Problem in Een Lriv Vg bekommen, bragche es einen sofenannten 
One-health»Ajjroach, saft usther «HnVli. Also Massnahmen, Eie Eie Le»
sgnEheit Fon 2ieren, Menschen gnE mwelt VgsammenEenken.

5npektionen mit resistenten Sakterien erpolfen agch in 6jitClern. Seson»
Eers wahrscheinlich sei Eas bei 6jitalagpenthalten in 6HEegroja, saft 6te»
jhan Äarbarth, Ieiter Eer Abteilgnf pHr 5npektionsjrCFention gnE »kon»
trolle an Een Lenper niFersitCtssjitClern. üWer in 5talien oEer Lriechen»
lanE einen npall hat gnE Eort lCnfer agp einer 5ntensiFstation lieft, brinft 
hoch resistente Sakterien mit.Z

Bas felte agch pHr DerwgnEete ags «riefsfebieten. ü(eEer kriefsFersehrte 
Patient, Eer ags Eer kraine Vg gns Ferleft wirE, hat Vwei bis Erei 6gjerbgf»
sZ, saft Äarbarth. Beswefen werEen Patienten, Eie ags Eiesen ICnEern in 
ein 6chweiVer 6jital Ferleft werEen, agp resistente «eime gntersgcht gnE 
soport isoliert.

Ber lanfe Jeit fepHrchtete MN6A»«eim, Eer fefen Fiele fCnfife Antibiotika 
resistent ist, ist in 6chweiVer 6jitClern aber agp Eem NHckVgf, wie o Vi»
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elle Baten Veifen. üAls ich For 1: (ahren nach Lenp VgrHckkehrte, hatten 
wir past ?eEen 2af eine MN6A»5npektion. Mittlerweile sehe ich sie ngr noch 
sehr seltenZ, saft Äarbarth. LrHnEe sinE gnter anEerem Ferbesserte yber»
wachgnf gnE ÄCnEeh fiene.

nE Äarbarth weist agp eine weitere fgte 3achricht hin- üBie klinische 
Pijeline pHllt sich wieEer.Z Bie untwicklgnf neger Antibiotika nimmt zahrt 
agp, agch wenn Eahinter nicht Eie Pharmariesen stecken.

N. ueHe 7oAnHng
Sakterien sinE wie «inEer- 6ie machen alles Vg ihrem 6jieljlatV. us fibt 
Vgm Seisjiel Sakterien, Eie sich im Barm Fon zaEenwHrmern tgmmeln. 
Biese zaEenwHrmer leben im SoEen gnE EgrchlKchern Eort 5nsekten»
larFen. Bgrch Eiese IKcher schlHjpen Eie Sakterien ags Eem Barm Eer za»
EenwHrmer gnE befinnen im uiltemjo Li8stove in Eie IarFen Vg jgm»
jen. Jwei 2afe sjCter sinE sie tot, Eie Sakterien Fertilfen Eie yberreste gnE 
legchten Eabei agch noch wie LlHhwHrmchen.

5n Eiesen Sakterien entEeckten zorscher For einifen (ahren Eas Antibioti»
kgm Barobactin. us wirkt fefen Eie framnefatiFen Sakterien, fefen Eie es 
seit Een 409:er»(ahren keine negen Antibiotika fibt.

Agp Eer 6gche nach negen Wirkstoven hatten sich zorscherinnen lanfe 
agp SoEenbakterien konVentriert. 5mmerhin war Earags eines Eer bisher 
erpolfreichsten Antibiotika aller Jeiten herForfefanfen, Eas 6trejtom Vin 
Fon 6elman Waksman.

Boch Eabei Ferloren sie Eie Dielpalt Eer IebensrCgme ags Een Agfen. Bie 
Mikroorfanismen, Eie in 6chwCmmen, in WHrmern oEer in Een 2iepen Eer 
Meere leben. 6ofar Een Jahnstein Fon 3eanEertalern haben zorschenEe 
schon agp urbfgt gntersgcht, Eas Een 6chlHssel pHr antibiotische Wirkstove 
enthalten kKnnte. 3gn nehmen zorschenEe Eiese FerschieEenen Iebens»
rCgme fenager gnter Eie Igje gnE entEecken Earin tatsCchlich negartife 
«anEiEaten pHr Antibiotika.

3icht ngr Eie Dielpalt Eer IebensrCgme hatten zorscher bis anhin Hberse»
hen, sonEern agch, Eass «rankheitserrefer gnterschieElich agp Antibiotika 
reafieren, ?e nachEem ob sie im «Krjer wachsen oEer agp einem kHnstli»
chen MeEigm im Iabor. üus kann sein, Eass ein Antibiotikgm im Iabor kei»
ne Wirkgnf Veift, wohl aber im menschlichen «KrjerZ, saft Eer 5npektions»
biolofe Thristojh Behio, Eer nege Antibiotika am SioVentrgm Eer niFer»
sitCt Sasel gntersgcht. üWir haben in Eer Derfanfenheit s stematisch Bin»
fe Hbersehen.Z

Beswefen lassen Behio gnE sein 2eam Eie «rankheitserrefer gnter Se»
Einfgnfen wachsen, wo Antibiotika einmal wirken sollen- 6ie ahmen Een 
menschlichen «Krjer im Iabor nach, mit kHnstlichem rin gnE mensch»
lichen Mini»Leweben.

3eben negen Antibiotika erporschen Wissenscha8ler agch AlternatiFen 
wie AntikKrjer gnE Phafen. Phafen sinE Diren, Eie Sakterien anfreipen. 
Am niFersitCtssjital Lenp erhielt For kgrVem ein Patient mit urpolf eine 
Phafentherajie. ur litt an einer 5npektion mit resistenten Sakterien. 5n Een 
ICnEern Eer ehemalifen 6ow?etgnion wirE Eiese 2herajie schon lanfe an»
fewenEet. Mittlerweile bednEen sich femCss WÄR 0 Phafentherajien gnE 
ö– Antibiotika in klinischen 6tgEien.
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h. blass andel
An innoFatiFen 5Eeen gnE zorscherfeist manfelt es nicht. Bie treiben»
Een «rC8e sinE 6tart»gjs sowie kleine gnE mittlere Siotech» nternehmen. 
Aber gm ein MeEikament agp Een Markt Vg brinfen, bragcht es 6tgEien an 
mehreren 6jitClern mit 2agsenEen Patienten. üBiese Phase Eer klinischen 
untwicklgnf wirE sehr tegerZ, saft Behio.

Bie meisten frossen Pharmadrmen, Eie Eiese Agpfabe stemmen kKnnten, 
sinE mittlerweile agsfestiefen. 6tattEessen haben sie einen zonEs fefrHn»
Eet gnE ihn mit einer MilliarEe Bollar bestHckt. Aber Eas sei Fiel Vg wenif 
LelE, saft Behio. üIetVtlich war Eas eine Art AblasshanEel, gm sich ags Eer 
wirtscha8lich wenif interessanten Antibiotikaentwicklgnf FerabschieEen 
Vg kKnnen.Z

5n Eer PharmainEgstrie filt Eie Bagmenrefel- zHr ein neges MeEikament 
bragcht es 4:: «anEiEaten. BaVg- Jeit gnE LelE. 4: bis 47 (ahre gnE 4:»
 MilliarEen Bollar Ferschlinft ein neger Wirkstov in Eer Nefel agp Eem Wef 
Fom Iabor agp Een Markt. zHr Eie zirmen ein hohes Nisiko. Boch Eer Iohn 
ist ferinf. Benn schliesslich sollen nege Antibiotika ngr sehr sjarsam ein»
fesetVt werEen.

Ben NHckVgf Eer Pharmadrmen beVeichnet Eie ehemalife ThepmeEiVine»
rin unflanEs, 6all  BaFies, als kgrVsichtif. Wenn Eie Antibiotika nicht mehr 
wirkten, wHrEen Eie zirmen agch keine lgkratiFen «rebstherajien mehr 
Ferkagpen kKnnen, warnt sie in einem Bokgmentardlm. Themotherajien 
machen Patientinnen anpCllifer pHr 5npektionen gnE sinE agp wirksame An»
tibiotika anfewiesen. Bie Politik mHsse Eie PharmainEgstrie Vwinfen, ihr 
Derhalten Vg CnEern, saft BaFies.

uin AnsatV ist, Een Pharmadrmen Abnahmefarantien Vg feben, Chnlich 
wie Eamals wChrenE Ees PeniVillin»Pro?ekts. 5n Lrossbritannien lCg8 fe»
raEe Eer Pilot eines sofenannten 3et iU»MoEells. Bie Nefiergnf schliesst 
ein Abonnement bei einer zirma pHr einen pestfeleften Jeitragm ab. Bas 
soll Eie Menfe eines Ferkag8en MeEikaments Fon Eer DerfHtgnf Eer Phar»
madrmen entkojjeln. Seisjielsweise erhClt PdVer 4: Millionen PpgnE jro 
(ahr Hber 4: (ahre pHr gnlimitierten Jgfanf Vg einem seiner MeEikamente 
in unflanE.

Weltweit stecken BgtVenEe 5nitiatiFen LelE in nege 2herajien, sei es Fon 
staatlicher 6eite oEer Fon 3on»Prodt»Rrfanisationen.

Bie 6chweiV wHrEe agch als PharmastanEort enorm Fon solchen 5nitiatiFen 
jrodtieren, Eoch Eer SgnE beteilife sich bisher nicht an solchen 5nitiatiFen, 
bemCnfelt NesistenVporscher Behio. Agch anEere Wissenscha8ler kritisie»
ren, Eie 6chweiV mHsste ?Chrlich statt wie bisher 4: Millionen in Jgkgn8 
rgnE 7: bis 4:: Millionen zranken inFestieren.

OnEern kKnnte sich Eies EemnCchst mit Eer NeFision Ees ujiEemien»
fesetVes. Bie Dorlafe enthClt Vwei Artikel, Eie Eem SgnEesrat erlagben wHr»
Een, eUjliVit internationale 5nitiatiFen Vg gnterstHtVen. üBas ist ein wich»
tifes LesetVesForhabenZ, saft Behio. üWir mHssen ?etVt EapHr 6orfe trafen, 
Eass Eie NeFision agch wirklich so VgstanEe kommt.Z

5m 6ejtember ist ein Vweites üÄifh»IeFel»MeetinfZ Eer Dereinten 3atio»
nen Vg Antimikrobieller NesistenV fejlant. Ohnlich wie bei Een «limafij»
peln erhoÜ man sich, Eass sich Eie 6taatenfemeinscha8 agp femeinsame 
Massnahmen gnE Jiele einift. zast ein fanVes (ahrhgnEert nach Eer unt»
Eeckgnf Ees ersten Antibiotikgms.
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Mit ihm hatten Eer Themiker urnst Thain gnE seine «ollefen einst Fier 
MCgsen Eas Ieben ferettet. 3gr wenife Monate nach Eiesem uUjeriment 
hatte Thain agch FerstanEen, wargm Eas PeniVillin so gnstabil war. Bie 
grsjrHnfliche 6chimmeljilVkgltgr war Fergnreinift. 6ie enthielt ein resi»
stentes Sakterigm, Eas PeniVillin VerstHckeln konnte. 3och beFor Eer 6tov 
?e einem Menschen Eas Ieben rettete, hatte Thain Eie erste Antibiotika»
resistenV entEeckt.

Wenife (ahre sjCter erhielt er Vgsammen mit seinen «ollefen ÄowarE zlo»
re  gnE AleUanEer zleminf Een 3obeljreis in MeEiVin.

Bamals wgrEe Eer Wirkstov pHr seine üheilenEe Wirkgnf bei FerschieEe»
nen 5npektionskrankheitenZ fepeiert. Bie Warngnfen, Eie mit seinem uin»
satV FerbgnEen waren, HberhKrte man.

üus besteht Eie Lepahr, Eass Eie Mikroben lernen, resistent fefen PeniVil»
lin Vg werEenZ, safte AleUanEer zleminf in seiner BankesreEe 40ö7. ü nE 
wenn Eie Mikrobe einmal resistent ist, bleibt sie agch pHr lanfe Jeit resi»
stent. DerlCsst sie Eann Een «Krjer, kKnnte sie anEere Menschen indVieren, 
ohne Eass PeniVillin helpen kann.Z
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